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Leser,
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Wellness-Insel am Gebirgsbach

Naturgenuss und Wohlfuhlmomente werden im Parkhotel Burgmuhle in Fischen gro3 geschrieben

-

schaft verspricht das im idyllischen Naturdorf Fi-
schen gelegene Vier-Sterne-Superior-Hotel nach
dem Winter einen wahren Frischekick fur das eigene
Wohlbefinden. Daflr sorgt allein die 2.500 Quadrat-
meter groBe Wellness- und Vitalwelt samt AuBen- und

E ingebettet in die malerische Allgauer Alpenland-

Innenpool, verschiedenen Saunen sowie einem Sole-
und einem Dampfbad. Plus: Von Ayurveda-Massagen
Uber Aroma-Treatments bis hin zu Floating und Kos-
metik kdnnen sich Gaste so richtig verwohnen lassen.
Abgerundet wird das Ganze mit einer Ruhe-Session
im hellen, freundlichen ,Wintergarten”. Wem der Sinn
ehernach Erfrischung steht, springteinfachinden klaren
Gebirgsbach, der direkt am Hotel vorbeiflieBt — ohne-
hin die perfekte Abkidhlung nach einem ausgiebigen
Saunagang.

Da kommt alles in Bewegung

Wobei es gerade im Frihling noch unzahlige weitere
Moglichkeiten gibt, sich vorab aktiv zu bewegen und
die Natur in vollen Zigen zu genieBen. So lasst es
sich schon am Morgen wunderbar joggen, wahrend
die frische Bergluft belebt. Geflihrte Wanderungen
bringen Gaste zu den schonsten Platzen der Region,
und auch Radfahrer kommen auf ihre Kosten, ob mit
Mountainbike, E-Bike oder Rennrad. Golfer kdnnen
sich auf ein unvergleichliches Erlebnis freuen: Die
Golfplatze Sonnenalp und Oberallgau, eine 45-Loch-
Anlage, gehoéren zu den besten Deutschlands und
bieten ,nebenbei” einen atemberaubenden Alpen-
blick. Die Aussicht auf das Abendessen steht dem
in nichts nach, verwdhnt doch die ausgezeichnete
Klche der familiengefihrten ,Burgmuhle” ihre Gaste

Text: Christian Haas
Bild: Parkhotel Burgmuhle

mit kreativen Kostlichkeiten aus regionalen Zutaten.
Ob raffinierte Allgduer Spezialitdten, vegetarische
Highlights oder leichte Fruhlingsgerichte: Das kuli-
narische Angebot verbindet Qualitat, Ideenreichtum
und besten Service.

Wanderwoche
mit 5% ErmaBigung

Dieses Angebot gilt vom 04. bis 18. Mai und
beinhaltet sieben Ubernachtungen samt
groBem Frihstlcks-, Mittagsbuffet, Nachmit-
tagskaffee, Kuchen und Obst, Softgetranken
bis 17 Uhr plus Finf-Gange-Gourmet-Abend-
menu, Galadinner und wechselnden Themen-
abenden. Des Weiteren inkludiert sind vier
gefiihrte Wanderungen, ein Rucksack oder
Wanderstocke als Geschenk pro Zimmer, eine
.Beine Leicht & Fit"-Massage, der Pkw-Abstell-
plafz sowie der Allgau-Walser-Pass. Preis pro
Person: ab 1.286 Euro im 29-32 Quadratmeter
groBen Doppelzimmer.

parkhotel-burgmuehle.de
08326.9950

Parkhotel Burgmiihle, Geschéftsfiihrer:
Markus Reinheimer, Auf der Insel 2-4,
87538 Fischen im Allgau

Wandertouren im Allg

Lauschen, staunen und genieBen

Uber die weite Landschaft mit den Gipfeln schwei-

fen lassen, durch Walder und entlang Bergquellen
spazieren und regionale Geschichten héren. Mit dem
Weitwanderwegenetz Wandertrilogie Allgau, das auf
876 Kilometern auf drei Routen durch die Region flhrt,
hat diese sich einen Namen gemacht. Doch auch fir
.Kurzwanderer” bietet das Allgau eine geflllte Schatz-
kiste mit Tages- und Halbtagestouren.
Wer also kein Weitwanderfan ist und keinen Unterkunft-
wechselmag, derkommttrotzdeminden Allgaugenuss.
Im Hotel der Wahl in einem der Partnerorte gelandef,
sind die Trilogie-Rundgédnge ein perfekter Einstieg in
den Wanderurlaub. Einige davon gibt es bereits als
Lauschtourwie in Kaufbeuren im Trilogie-Raum Schloss-
park. Hier geht es per Audioguide ein paar Jahrhun-
derte zurdck in der Stadtgeschichte. Am nachsten Tag
kénnen Genusswanderer eine der vielen Kurztouren

Tagtréumen geht im Allgdu ganz einfach: Den Blick

4

auswahlen. So z.B. den Bier.Genuss.Wanderweg. Diese
Tagestour fihrt auf den Wachter des Allgaus, den Grin-
fen, dessen Aufstieg oberhalb des Bier.Genuss.Dorfes
Rettenberg im Trilogie-Raum Panoramalogen beginnt.
Der Name halt, was er verspricht: Zur Tour gehort das
sogenannte ProBierele. Ein kleines Bier der drei dorf-
eigenen Brauereien und ein regionales Gericht dazu.
Genuss auf allen Ebenen.

Derstellt sich auch auf den Premiumwegen ein, wie unter
anderem im Trilogie-Raum Wasserreiche. Hier gibt es die
ersten zertifizierten Premium-Spazierwanderwege sowie
Premium-Wanderwege wie den ,,Berg & See” in Schei-
degg. Eine Panoramarunde mit Alpen- und Bodensee-
blick. Mehr unter: allgaeu.de/draussen/wandern/halb-
fages-tagestouren

Text: Ingrid Yasha Rosner
Bild: AllgauGmbH, Erika Durr
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Offizielles Buchungscenter
der Wandertrilogie Allgau

Hilfreiche Engel fur die Wandertrilogie Allgau.
Im Buchungscenter steht Ihnen das mehrfach
ausgezeichnete Team der Trail Angels fur die
Planung und Buchung Ihrer Wanderreise mit
Raf und Tat gerne zur Seite.

wandertrilogie.allgaeu.de/
buchungscenter
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Fruhlingsgefuhle vom Feinsten

Spa, Kiche, Golf: Das Sonnenalp Resort in Ofterschwang spielt Uberall oben mit

~Entdecken Sie im Sonnenalp
Resort nicht nur die Faszination
des Golfsports, sondern auch die
Schonheit der Natur und die Er-
holung in einer der reizvollsten
Regionen Deutschlands. Wir laden
Sie herzlich ein, diese einzigartige
Erfahrung mit uns zu teilen.”

Dr. Anna-Maria und Michael FaBler
vom Sonnenalp Resort

it frischem (Golf-)Schwung in den Frihling! Mit
M bestem Blick auf die Allgduer Alpen geht das

bestens. SchlieBlich lockt hier nicht nur ein ein-
zelner Platz, sondern gleich ein ganzes Trio! Das besteht
aus dem 6-Loch-Kurzplatz Gundelsberg sowie den je
18 Locher aufweisenden, renommierten Golfplatzen
Oberallgdu und Sonnenalp. Gut zu wissen: Beiletzterem
herrscht heuer angesichts seines 50-jahrigen Bestehens
besondere Feierstimmung, insbesondere bei der Ju-
bilaums-Golfturnier-Woche Anfang Juli. Ganzjahrig im
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Fokus steht die bewahrte Golfacademy Sonnenalp, die
schon zahlreichen Schiitzlingen den Weg zum perfek-
fen Abschlag geebnet hat. Gaste des benachbarten
Sonnenalp Resorts profitieren indessen nicht nur vom
kurzen Anreiseweg, sondern auch von attraktiven Pa-
ckages (siehe Kasten).

Erst Action, dann Erholung

Attraktiv gestaltet sich zudem deren Aprés-Programm.
Sowartetnach dem Golfen — oderauch Bikenrespektive
Wandern, schlieBlich bestehen noch weitere Optionen,
gesund und vital in den Frihling zu starten — im Resort
Entspannung auf Finf-Sterne-Niveau. Das gilt neben
den 218, im modern-alpenlandischen Stil gehaltenen
Zimmern und Suiten sowie den sechs Chalets vor allem
fur die 20.000 Quadratmeter groBe Wellness-Welt. Zu
ihr gehdren mehrere Saunen und Wasserbereiche in-
nen wie auBen, Sonnen- und Yogadecks, ein eigens
angelegter Bergsee sowie ein Natur-Spa fur Erwachse-
ne. Ein Traum fur Parchen! Und was, wenn die Kinderim
Schlepptau haben? Genauso tfraumhaft, kommen doch
die ,Kurzen"angesichts von Boulderhalle, Reiterhof und
separater Kinderwasserwelt wahrlich nicht zu kurz. Beim
Wiedersehen am Essenstisch gibt es da garantiert viel
zu erzahlen.

Dinieren auf hochstem Niveau

Aus den vier Restaurants sticht Ubrigens die mit einem
Michelin-Stern geadelte ,Silberdistel” heraus, nicht zu-
letzt wegen des bis zu sieben Génge umfassenden
Menus ,Weitblick”. Der Name passt indessen doppelt
gut, bezieht er sich doch auch auf das fabelhafte Berg-
panorama. Die Aussichten aufs weitere Resort-Angebot
sind ebenfalls hochkaratig. Das geht los bei der hotel-
eigenen Shopping-Passage mit zwolf Stores und reicht
weiter Uber rund 60 Kulturveranstaltungen pro Jahrim
eigenen Konzertsaal bis zur Nutzung der Nostalgie-Ke-
gelbahn. Zu den sogenannten Inklusivleistungen ge-

Text: Christian Haas
Bilder: Sonnenalp Resort

hoéren zudem ein Aperitif mit der Inhaberfamilie FaBler,
eine Allgdu-Ausfahrt mit ausgewahlten BMW-Modellen
und das Schmokernin den Hausbibliotheken. Psst, unter
den mehrals 1.000 Blichern findet sich manch exzellen-
te Lektlre, auch Ubers Golfen ...

DGV-Platzreife

Um in die Welt des Golfsports einzutauchen,
ist die DGV-Platzreife Ihr SchlUssel. Erlernen
Sie daflr in vier Trainingstagen alle Golfbasics
— mit unseren Professionals der Golfacademy
Sonnenalp. Zum Jubilaumsangebot rund um
.50 Jahre Golfplatz Sonnenalp" zahlen zudem
sechs Tage Deluxe-Halbpension, Spa-Gutha-
ben und vieles mehr. Plus: Hotelgaste erhalten
nach bestandenem Platzreife-Diplom drei
18-Loch (oder sechs 9-Loch)-Greenfees ge-
schenkt, die sie bei einem weiteren Aufenthalt
im Jubilaumsjahr 2025 einlésen kénnen.

E575E =~ sonnenalp.de
r y 08321.2720
= Sport- und Kurhotel Sonnenalp GmbH,

Geschéftsfiihrer: Michael FaBler,
Sonnenalp 1, 87527 Ofterschwang



ALLGAU TOP HOTELS | GUNZESRIED-OFTERSCHWANG

»Wir haben selbst drei Sohne.
Daher wissen wir ganz genau,
was Familien brauchen:

einen ganzen Berg fiir erholsame
Urlaubsmomente!”

Theresa und Christian Neusch, Gastgeber im
Allgauer Berghof hoch liber Ofterschwang

Familienurlaub in den Bergen

Das Motto des Allgauer Berghofs in Ofterschwang: ein ganzer Berg fur unsern Urlaub!

ried ist der reinste Abenteuerberg! Weil ganz

oben ein besonderes Hotel aufkleine und groBe
Urlaubsabenteurer wartet: der Allgauer Berghof. Das
Wort ,Langeweile” gibt's hier oben nicht. Auf 1.200
Metern Hdéhe - mit Panorama-Alleinlage und Weit-
blick Ubers gesamte Oberallgdu — herrscht ndmlich von
frih bis spat Spal und Erholung. Daflr sorgen Theresa

D ieser Berg zwischen Ofterschwang und Gunzes-

Kurzurlaub hoch Uberm lllertal

Kurz mal raus aus dem Alltag und rauf auf den
Urlaubsberg? Die ,Short Stays" im Allgauer Berg-
hof machen's moglich! Man reist samstags zur
,suBen Stunde" um 14:30 Uhr an und mittwochs
erst nach dem Mittagessen um 13:30 Uhr ab.
All-Inklusive Premium beinhaltet unter anderem
Vollpension, alkoholfreie Getranke, Benufzung
des Wellnessbereichs und aller Freizeiteinrich-
fungen, Kinderbefreuung usw. Preis: ab 668
Euro pro Person.

allgaeuer-berghof.de
08321.8060

Allgauer Berghof, Reichert und Neusch
GmbH, Geschéftsfiihrer: Christian Neusch,
Alpe Eck 2, 87544 Gunzesried

und Christian Neusch und ihre 130 ,,Bergh&fler”. Familie
Neusch heiBt hier oben schon seit fast 100 Jahren — und
in vierter Generation — Gaste willkommen. Seit Uber 40
Jahren ist der Allgauer Berghof spezialisiert auf Familien
mit Kindern. Das Motto der Neuschs ist kein bloBes
Versprechen, sondern Uber die Jahrzehnte naturlich
gewachsen: ,Ein ganzer Berg fur unsern Urlaub!”

Spannung fur die kleinen Gaste

400 Meter Uber dem Tal gibt's keinen Verkehr, keine
Nachbarn, keine Hektik. Daflr jede Menge Aussicht,
wunderbare Bergwelt und vor allem: Spannung fur die
Kleinen und Erholung fir die GroBen. Was Kids wollen?
SpaB, Action und Abenteuer! Der Allgauer Berghof war
schon vor 40 Jahren Trendsetter in Sachen Familien-
hotel. Und lockt heutzutage mit einem Freizeit- und
Actionprogramm, das seinesgleichen sucht. Platzangst
bekommt hier oben sicherkeiner! Das AuBengelande ist
33.000 Quadratmeter gro3 und hat gleich sieben The-
menspielplatze, Streichelzoo, Wasserspielplatz, Bobby-
car-Rennstrecke, Rutschenturm, Piratenschiff und und
und. Und falls es doch mal regnen sollte, trifft sich die
junge Generation im Indoor-Spielplatz ,Quaki”, im In-
door-Sandkasten ,,Buddel” oderin der Mehrzweckhalle
.BallaBalla".

Entspannung fiir die groBen Gaste

Unddie Eltern? Die freuen sich auf einen ganz besonde-
ren Dreiklang: raufkommen, durchatmen, runterkom-
men! Das gelingtam besten, wenn man die Kidsin guten
Handen weil. Nur gut, dass es fir die Kleinsten eine
liebevolle Baby- und Kinderbetreuung gibt. So haben
Mama und Papa mal wieder Zeit zu zweit. Warum nicht

mal ein E-Bike im Haus ausleihen und eine der urigen
Alpen im Gunzesrieder Tal ansteuern? Oder direkt vom
Hotel aus zur Wandertour aufs Rangiswanger Horn star-
fen? Wer dann wohlig-erschopft ,,nach Hause" kommt,
kann sich auf wohlverdiente Wellness freuen: Das Ma-
Pa-Spa hat u. a. vier Saunen und einen Ruhebereich
mit unvergleichlichem Panoramablick. Und nach dem
Abendessen chillen die Eltern in der Bar ,LuffigKuss"
weiter. Und die Kids? Sind schon wieder irgendwo im
Haus unterwegs ...

Text: Andreas Kern
Bilder: Allgauer Berghof/Moritz Attenberger
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Urlaub heif3t: Zeit bei Freunden!

Im Hotel Franks im Stiden von Oberstdorf lasst sich’s einfach schoner entspannen.

ie eine wunderbare Zeit bei Freunden.
WSO fahlen sich Urlaubsmomente im Hotel

Franks an. Das liegt zuallererst an der einzig-
artigen Lage Oberstdorfs, der stdlichsten Gemeinde
Deutschlands. Und dieses lassige und entspannfe Ge-
fahl hangt ganz eng mit dem besonderen Flair des
Flnf-Sterne-Hotels zusammen - und mit dem Pracht-
blick mitten hinein in den Allgauer Hauptkamm. Zu
dieser wunderbaren Zeit tragt aber naturlich auch die
neue, 3.000 Quadratmeter groBe Wellnesslandschaft
bei. Aber das alles ist ,nur" Hardware. Was im Franks
wirklich zahlt, ist die ,Software" - die Gastgeberfamilie
der besonderen Art. Seit 1964 lebt Familie Frank ihre
Leidenschaft des Gastgebens: von der Pension zum

Allgéu Top Hotels | 2025

Parkhotel, vom Parkhotel zum Franks. ,Wandel war
- und ist bis heute — unser motivierender Begleiter”,
sagt Gastgeberin Mara Frank.

Gepflegt loslassen im Franks

Wenn Wasser die Seele berUhrt. Dann lasst man
hochstwahrscheinlich gerade in der neuen, Uber
3.000 Quadratmeter groBen Wellnesslandschaft des
Hotels Franks gepflegt los. Bleibt die Frage: lieber
Berg oder Tal? Im Franks gibt's namlich den Tal-SPA
und den Gipfel-SPA. Im Souterrain lockt der schéne,
groBe Innenpool, der Whirlpool, das Dampfbad und
die Saunen, im DachgeschoB3 die Panorama-Event-
Sauna, die Bio-Sauna und aussichtsreiche Ruheraume.
Und ganz oben, auf dem Dach, sorgen die Open-Air-
Onsenpools des Adults-only-Rooftop-Spa fur hdchste
Tiefenentspannung - und geben ganz nebenbeidem
Wort ,Fernsehen” eine vollig neue Bedeutung. Nicht
zuvergessen: Im sonnigen Siden des Hotels kann man
im beheizten Infinity-Pool oder im Natfurbadeteich
entspannen und wohlfiihlen. Ubrigens: In der lassigen
Roco-Bar ist von 12:30 bis 14:30 Uhr ,Bademantelzeit"!

Frihlingserwachen im Franks

Im Stden Oberstdorfs gelegen, ist das Funf-Sterne-
Haus viel mehr als nur ein Hoftel. Es ist ein Traumfanger
schonster Urlaubserlebnisse. Gerade jetzt, wenn der
Frihling die Welt erblUhen lasst, sehnt man sich nach
Sonne, Bewegung und Entspannung. Und das ge-
lingt im Franks ganz autfomatisch. Den vielen kreativen
Urlaubsideen sei Dank. Zum Beispiel schafft das Yoga
Refreat namens ,Sweet Spot” vom 10. bis 13. April 2025
eine harmonische Balance aus dynamischem Vinyasa

~Unser Anspruch?

Lassig, aber nicht nachldssig.
Gehoben, aber nicht abgehoben.
Und das Wichtigste:

Dass sich unsere Gdste so wohl

u

wie bei Freunden fiihlen.

Mara Frank & Cora Bethke-Frank,
die Gastgeberinnen des Hotels Franks

Yoga und entspannendem Yin Yoga. Damit findet man
seinen eigenen Sweet Spot — weit weg vom Alltags-
stress, ganz nah dran an der Tiefenenfschleunigung. Es
stimmt wirklich: Im Franks Iasst es sich einfach schéner
entspannen!

WellnessZEIT im Hotel Franks

Wenn sich jefzt im Frdhjahr die Welt er-
neuert, sollte es der Mensch ihr gleichtun!
Durchatmen, neue Energie tanken, auf-
blihen - das gelingt im Hotel Franks zum
Beispiel mit der WellnessZEIT. Das ist ein
dreitdgiger Kurztrip jetzt im Frahling, aber
auch in allen anderen Jahreszeiten. Diese
kurze Wohlfthl-Reise belebt die Sinne und
entspannt Kérper und Geist. Zwei Uber-
nachtungen inklusive Dreiviertel-Gourmet-
pension und allen Inklusivleistungen kosten
ab 512 Euro pro Person. Ein 80-Euro-Gut-
schein fur die Wellnesslandschaft ist auch
mit dabei.

hotel-franks.de
08322.7060

Hotel Franks GmbH, Geschiftsfiihrerin-
nen: Cora Bethke-Frank & Mara Frank,
Sachsenweg 11, 87561 Oberstdorf

Text: Andreas Kern
Bilder: Hotel Franks
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Ein Ruhepol in den Bergen

Hotel Exquisit in Oberstdorf: Zwischen Genusshdéhepunkten und tiefer Erholung

~Unser Haus steht auf drei
starken Saulen: exzellente
Kulinarik, tiefgehende Erholung
und ein Team, das Gastfreund-
schaft mit Leidenschaft lebt."”

Hoteldirektor Nikolaus Jager

n einer Welt, die sich immer schneller dreht, wird der

Wert von echter Erholung immer gréBer”, erklért Ho-

teldirekfor Nikolaus Jager. Genau hier setzt das Hotel
Exquisit in Oberstdorf an: Mit einem durchdachten Zu-
sammenspiel aus stilvollem Wohnkomfort, preisgekron-
ter Kulinarik und exklusiver Wellness ladt es seine Gaste
dazu ein, innezuhalten, durchzuafmen und das Beste
des Allgaus zu genieBen.

Top-Aussichten, auch aufs Dinner
52 groBzugige Zimmer und Suiten empfangen ihre

Gaste mit einer Atmosphare, die Warme und Eleganz
vereint. Natlrliche Materialien wie Holz, Leder und

8

Wolle in Kombinafion mit gedeckten Erdténen und
bodentiefen Fenstern holen die Bergwelt direkt ins
Innere. Dank der Sudlage am Ortsrand bietet jedes
Zimmer einen freien Blick auf die Allgauer Alpen.
Wer morgens die Vorhdange &ffnet, wird von einem
Panorama begrifBt, das sofort entschleunigt.

Ein weiteres Highlight des Hauses ist die Kliiche von
Sternekoch Frank Aldinger, der mit seinem Team
jeden Abend ein Finf- bis Sechs-Génge Gourmet-
menU kreiert. Seine Handschrift? Eine meisterhafte
Verbindung aus der Finesse der franzésischen Ku-
che mit den besten Zutaten der Region. Hier steht
das Produkt im Mittelpunkt - erstklassige Qualitat,
perfekt komponiert und mit groBter Sorgfalt zuberei-
fet. ,Vegetarische und vegane Optionen sind dabei
ebenso selbstverstandlich wie die persdnliche Be-
ratung zu jedem MenU", so Jager.

Aktiv sein oder relaxen? Und!

Im 1.000 Quadratmeter groBen Wellnessbereich ist
Enfspannung bei jedem Wetter garantiert. Von der
urigen Stadelsauna Uber das Schwimmbad bis hin
zum Solestollen - hier dreht sich alles ums Wohlbe-
finden. Im Sommer erweitert der weitlaufige Garten
mit Liegeflachen das Erholungserlebnis unter frei-
em Himmel. Das neue Garten-Café Himmelschrofen,
benannt nach dem gleichnamigen Berg, der stets
im Blickfeld bleibt, ist der perfekte Ort flr Kaffee,
Aperitif und Genuss mit Aussicht.

Fur alle, die die Oberstdorfer Berge aktiv entdecken
mochten, ist das Hotel derideale Ausgangspunkt. Mit
denim Sommer inkludierten Bergbahntickets schwe-

ben Gaste muhelos auf die Gipfel. Dazu bietet das
Hotel ein abwechslungsreiches Aktivprogramm: Von
Yoga und Wassergymnastik bis hin zu gefihrten Tou-
ren durch die Natur ist immer etwas geboten.

Hohenluft & Hochgenuss

Erleben Sie funf Nachte voller Erholung und
Aktivitat: GenieBen Sie unser %-Gourmetpa-
ket, Bergbahn unlimited, entspannende Mo-
mente im Spa und ein abwechslungsreiches
Aktivprogramm — die perfekte Kombination
fir GenieBer und Naturentdecker. Ab 990
Euro pro Person.

Sie haben weniger Zeit? Entdecken Sie

auch unsere exklusiven Arrangements fur
Kurzurlaube!

Buchungscode: SZFAZSOMMER

hotel-exquisit.de
08322.96330

Hotel Exquisit GmbH & Co. KG, Geschafts-
flhrer: Nikolaus Jager, LorettostraBe 20,
87561 Oberstdorf

Text: Christian Haas
Bilder: Hotel Exquisit
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LASSIG, LECKER & GUT GELAUNT

Ein Hauch von verruckt, ein Schuss Charme, jede Menge Genuss: Willkommen im Freiberg!

aber mit nur 27 Zimmern und Suiten — so individuell

wie man selbst. Kein Gedrange, kein Larm, daftr
eine Portion ,klein, fein und absolut genial”. Am Orts-
rand von Oberstdorf, da, wo der Alltag aufhort und der
Genuss beginnt.
Im Freiberg lauft alles ein bisschen lassiger: Einchecken,
fief durchatmen und loslassen. Frihstlck? Kein Stress —
bei uns kann man bis 12 Uhr schlemmen, ob Frihaufste-
her oder Langschlafer. Berglbahnen? Im Sommer einfach
reinspazieren, so oft und so hoch man will - for free. Und
wenn man Lust auf Spaziergange hat, erstrecken sich

Ein Hotel wie kein anderes: Vier-Sterne-Superior,

Drei Nachte - HIN & WEG

Drei Ubernachtungen inklusive Langschléfer-
Frahstick bis zwolf Uhr und Dinner-Paket in
unseren drei Restaurants von trendig Uber Fine
Dining bis brutal lokal. Plus alle weiteren Freiberg
Verwohnleistungen. Und im Sommer die geoff-
neten Bergbahnen kostenlos nutzen, so oft man
will. Pro Person ab 555 Euro. Bei Buchung
Rabattcode ,,SZFAZ2025" angeben und sparen!

, das-freiberg.de
A 08322.96780

(= Das Freiberg Hotel KG, Ludger Fetz
FreibergstraBe 21, 87561 Oberstdorf

direkt vor dem Hotel weite Wiesen, die sanft in die Taler
Ubergehen und zu endlosen Spaziergangen einladen.
Unsere Bar? Herrlich launig. Die Papageien-Couch?
Ein Dschungeltraum. Das Kaminzimmer? Perfekt fur
Kuschelstunden. Und der Wellnessbereich? Hier kann
man schwitzen, schwimmen und einfach mal die Zeit
vergessen —auch am An- und Abreisetag.

Hungrig? Gibt's hier nicht!

Drei ganz unterschiedliche Restaurants warten darauf,
je nach Bauchgefihl entdeckt zu werden. Das Maxi-Ge-
nussreich: Deutsch-franzésisches Fine Dining mit einem

Hauch Regionalitat — raffiniert und elegant. Das Fetz-
werk: Bunt, frendig, locker — ein Food-Spot fur alle,
die es facettenreich lieben. Das Jagdhaus: Denkmal-
geschifzt, brutal lokal, mit Herz fir Tradition und einem
prachtigen Biergarten.

Kreativ, humorvoll, ungeniert — das ist das Freiberg. Ein
Ort, der nicht nur einfach Urlaub bietet, sondern flo-
wig-entspannte Tage, die hangenbleiben. Ein bisschen
verrlckt? Klar. Ein bisschen anders? Unbedingt. Aber
immer: Richtig gut!

Text: Silke Lorenz
Bild: Das Freiberg Hotel

Wohltat fur Korper und Seele

Basenfasten-Wochen mit Seelenverwandten im Naturpark Hotel DIANA in Oberstaufen

Text: Andreas Kern
Bild: Nafurpark Hotel DIANA
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berstaufen ist weit lUber die Grenzen des
OAIIgéus hinaus als Kurort beliebt. Das Natur-

park Hotel DIANA hat nur 24 Zimmer und
ist spezialisiert auf ,gesunden” Urlaub. Gastgeberin
Sandra Ammer und ihr Team legen groBen Wert auf
persdnliche Betreuung mit viel Herz. Wer einmal
kommt, kommt wieder!
Wer 2025 mehr Vitalitat ins Leben bringen will, sollte
einmal Basenfasten probieren. Fir einen begrenzten
Zeitraum werden ausschlieBlich basische Lebensmit-
tel - z. B. Gemuse, Kartoffeln, Obst und pflanzliche
Fette — gegessen. Tabu sind saurebildende Lebens-
mittel wie Fleisch, Milchprodukte, Zucker und Wei3-
mehl. Das Feine an der Kur: Man darf sich saft essen!
Am besten gelingt das Basenfasten natdrlich mit
Gleichgesinnten im Urlaub. Am allerbesten bei den
Basenfasten-Wochen im Vier-Sterne-Haus DIANA.

Im DIANA macht das Fasten SpafB3

Beim Basenfasten im DIANA kann man sich auf vieles
freuen: auf drei gemeinsame Essenszeiten mit frischen
Gerichten, auf Wanderungen rund um die Nagelfluh-
kette, auf Entspannung im Indoor-Pool, im Hot-Whirl-
pool und in der Sauna, auf Massagen — und auf Ernah-
rungstipps fur daheim.

Zur ganzheitlichen Vitalisierung gehort gesunder
Schlaf. Im Studio Diana und Einzelzimmer Jennerwein
gibt's etwas ganz Besonderes: die innovativen Schlaf-
harmonisierungsplatten von AlphaEnergy. Sie unter-
stltzen eine harmonische Schlafumgebung, indem
sie elektromagnetische Felder neutralisieren und die

natlrliche Energie des Raumes férdern. So genief3t
man einen ftiefen, erholsamen Schlaf und wacht er-
frischt und voller Energie auf. Das Naturpark Hotel
DIANA bietet eben die reinste Tiefenentspannung fur
Kérper und Geist!

Detox im
Naturpark Hotel DIANA

Bei den Basenfasten-Wochen (noch bis 06.
April und vom 11. bis 25. Mai; ab 1.361 Euro)
entsauert und entschlackt man unter Anleitung
einer Erndhrungsberaterin und Yogalehrerin

— natlrlich in entspannter Urlaubsatmospha-
re. Neben basischer Vollverpflegung zum
gemeinsamen Fruhstick, Mittagessen und
Abendessen gibt es ein Unterstltzungspro-
gramm mit Wanderungen, Meditation und
Yoga. Daneben erhalfen die Gaste Impulsvor-
frage zu Gesundheits- und Erndhrungsthemen.
So kommt man zur Ruhe und inneren Reini-
gung - gemeinsam mif Seelenverwandten.

diana-oberstaufen.de
08386.4880

Naturpark Hotel Diana, Sandra Ammer,
Unterm Schloss 2, 87534 Oberstaufen
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Alle Sinne auf Natur!

Haubers Naturresort in Oberstaufen-Kalzhofen

ehrNatur geht nicht: Am Ende einer BergstraRRe
M inmitten unberthrter Bergwiesen erstreckt sich

Haubers Naturresort. Uber 60 Hektar Walder
und Felder gehdren zu dem Hotel mit dem idyllischen
Nafurbadesee. Direkt neben den versteckten Strand-
korben: Ein groBBer Sportpool und das ,Haus am See”
mit Blick auf die Allgduer Alpenkette. Im angrenzenden
Spa-Bereich konnen die Gaste das ganze Jahr Uber
Heubaden: ,Entweder in raschelnden Betten, in der
Softpack-Liege oder im Sud", erzahlt Eva Hauber, die
mit ihrer Familie und Uber 90 Mitarbeitenden das Hotel
mit Herzlichkeit fullt.
Dazu kommt die Umgebung, die wissenschaftlich belegt
entspannend auf die Gaste wirkt: ,Bei uns riecht es nach
frisch gemahten Wiesen, man schmeckt die Tannenspit-
zen, vor derTursehen die Gaste das satte Grin."” Die Natur
mischt sich hier auf allen Ebenen ins Wohlbefinden ein.
Besonders zauberhaft sind die Wanderwege ab dem
Hotel, wenn im Wald die Baume sprieBen und die klare
Luftdie Berge naherrickenlasst. Von Yoga im Morgentau
Uber Waldmeditation bis hin zu geselligen Wanderun-
gen auf besonderen Pfaden bietet Haubers eine ganze
Reihe exzellenter Erlebnisse an.

Frihstlick mit Aussicht

Zum BeispieldasBergfruhsticksonntagsam ,Schwalben-
nest”. Rund um diesen auBergewohnlichen Ort oberhalb
des Hotels serviert das Team frischen Kaffee, Omas Rihrei
und knusprige Croissants. Dazu gibt's die Aussicht auf die
prachtige Alpenkette Uber dem Morgendunstim Tal.

Zu den gedeckten Tischen fihrt ein hauseigener Wald-
pfad (mit Hingematten) oder ein sonniger Wanderweg
enflang der Weiden. Begleitet von Vogelgezwitscher
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oder unterm funkelnden Sternenhimmel entstehen auf
der hoteleigenen Anhohe echte Momente des Gllcks
- wahrend exklusiver Konzerte oder legendarer Nafur-
kinoalbende unter freiem Himmel.

.Unsere Fastengaste erleben diese Dinge noch infensi-
ver" stellt Eva Hauber immer wieder fest. Ihr Team bietet
Heilfasten, Schrothkur, Intervallfasten und ganz neu Ba-
senfasten an. Alle Formen sind besonders wirksam, wenn
man sie mit warmen Heuleberwickeln und nutzlichen
Vortragen kombiniert — und mit leichter Bewegung.

Leichtigkeit und Freude im Griinen

Egal ob Schwimmen, Golf mit Einstieg direkt am Hotel
oder die Kurse aus dem Wochenprogramm: ,,Bei uns

Wo die Zeit still steht

Das Hotel Prinz-Luitpold-Bad in Bad Hindelang

findet jeder zur Ruhe und in seine Balance.” Eingebet-
tet in natUrliche Herzlichkeit sorgen die ,Hauberianer”
fur Entspannung. So entsteht am Ende einer sonnigen
Sackgasse direkt am Hang Naturgenuss, der die Sinne
beriihrt — und zwar auf allen Ebenen.

Frihlingsfreude

ie warme Frihsommersonne strahlt vom tief-
Dblauen Allgdu-Himmel, es duftet nach Blumen
und Grin, und die Berge zeigen sich in ihrer
ganzen Pracht. Schon beim Betreten des Hotel Prinz-

Beim Golf, beim Radfahren, beim Wandern:
Wenn in den Bergmischwaldern zarte Blatter
sprieBen (21. April bis O1. Juni 2025), gibt es bei
Haubers drei Ubernachtungen inklusive Hau-
berpension mit Frihstlick am Anreisetag oder
Late Check-Out am Abreisetag fur 705 Euro
pro Person in den Nachten von Sonntag bis
Freitag. Unter anderem mit dabei sind dann
die Echt Hauber Events am Schwalbennest,
Bergbowle und Seefest, Frihstlck auf den
Sonnenterrassen, gefuhrte Wanderungen und
Sportprogramme sowie das frische VitalbUffet
am Nachmittag im Haus am See.

@ E haubers.de

08386 93305

IL
Haubers Naturresort e. K., Klaus Hauber,
Meerau 34, 87534 Oberstaufen

Text: Stefanie Bock
Bilder: Haubers Naturresort, Michael Colella/Mela Hipp
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Naturzeit

Kommen Sie mit der Kraft der Natur zur Ruhe
und schopfen Sie neue Kraft. GenieBen Sie lhr
Doppelzimmer mit Sidbalkon und fraumhafter
Aussicht, unsere %-Pension mit groBem Friih-
stUcksbuffet, Nachmittags-Suppe & Kuchen
und unserem Vier-Gang-GenieBer-Menu.
Erleben Sie pure Entspannung bei einer
Alpenwiesenheu-Korper-Packung in der
Softpackliege mit Abkihlung, einer Krauter-
stempelmassage und einem Glas Allgauer
Krautertee. Ab 517 Euro pro Person ganzjahrig
buchbar ab drei Ubernachtungen.

luitpoldbad.de
08324 8900

Albert Gross & Armin Gross, Andreas-
Gross-StraBe 7, 87541 Bad Hindelang
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A. Gross GmbH & Co. KG, Geschéftsfiihrer:

»Bei uns finden die Menschen
das, wonach sie sicham
Meisten sehnen: Geborgenheit,
inneren Frieden, herrliche
Natur und einen Hauch

des Besonderen.”

Gastgeber Sabine und Armin Gross

Luitpold-Bad verandert sich etwas: Der Druck lasst
nach. Der Druck, etwas tun, irgendwo hineilen oder
irgendwie sein zu mussen. Bereits beim herzlichen
Willkommen und der ersten Tasse Tee oder Kaffee in
der nostalgischen Kaminhalle mit Blick in die Berge
breiten sich Ruhe und Glicksgeflhle aus. Das ist der
Moment, in dem alle - ob zum ersten oder zum x-ten
Mal im Prinz-Luitpold-Bad - dasselbe denken: Hier
bleibe ich. Punkt.

Zuriick zu uns selbst

Im Angesicht der Kraft und Klarheit der hochauf-
ragenden Gipfel, die von allen Zimmern des Prinz-
Luitpold-Bad™*** zu sehen sind, lasst es sich entspannt
Uber das Leben sinnieren. Hier, wo die Vergangen-
heit greifbar und die Natur spirbar ist, und wo die
Aussicht einem den Atem verschlagt, hier sehen wir
klar: wer wir sind und wonach wir uns sehnen. Ge-
fragen vom warmen Wasser des weitlaufigen Infini-
ty-Pools, der sich in den Bergen zu verlieren scheint,
lassen wir den Blick schweifen. Und da, irgendwo
zwischen Himmel und Grin, zwischen Gipfeln und
Waldern, zwischen Sonnenaufgang und Abendrot
finden wir tiefen inneren Frieden.

Text: Tosca Maria Kihn
Bilder: Hotel Prinz-Luitpold-Bad
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Entdecker-Momente

Die innere und auBere Ruhe macht die Tage im Prinz-
Luitpold-Bad einzigartig. Dazu die herrliche Nafur, das
konigliche Ambiente und der Charme der Vergangen-
heit. Es gibt viel zu entdecken. Historische Details in
den liebevoll gestalteten Zimmern, versteckte Ruhe-
bereiche im Hotelwaldchen oder antikes Bleiglas in der
Texilsauna. Ein Bienchen hier, ein besonderes Blimchen
dort. Sie spuren, hier ist die Welft noch in Ordnung, das
Leben im Einklang.

Das Gllick aus Kindertagen

Den Gastgebern Sabine und Armin Grossistes mitdem
Prinz-Luitpold-Bad gelungen, das Beste aus der Ver-
gangenheit in die heutige Zeit zu Ubersetfzen. Vieles,
was uns einmal glicklich gemacht hat, finden wir hier:
gemeinsame Spieleabende oder Wanderungen, duf-
tfende Sonntagsbraten, oder Musiksessions, bei denen
jedes Instrument und jede Stimme willkommen sind.
Dabei gilt immer: alles kann, nichts muss. Und wer
kein Fleisch mag, bekommt naturlich eine vegetari-
sche Sonntagsbraten-Variante. Jeder darf im Prinz-
Luitpold-Bad so sein, wie erist, und bekommt das, was
er braucht.
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Regenzauber in Balderschwang

Traumurlaub trotz Aprilwetter? Naturlich gerne! Im HUBERTUS Mountain Refugio

er April macht, was er will. Macht aber nichts!
DSoIange man im richtigen Hotel Urlaub macht.

Wie im HUBERTUS Mountain Refugio in Balder-
schwang. ,Mountain” und ,Refugio” deuten schon an,
was einen hier in dem versteckten Hochtal zwischen
Oberallgau und Bregenzerwald erwartet: Berge, wo-
hin das Auge blickt. Und ein supergemdtlicher Unter-
schlupf mit allem (Spa-)Komfort. Falls der April mal
wieder macht, was er will.
Es gibt kein schlechtes Wetter! Nur schlechte Kleidung.
Eine Binsenweisheit. Aberim HUBERTUS gibt's fir jedes
Wetter die perfekte Wanderung: zum Beispiel an dem
wilden Bach namens Bolgenach entflang - spannende
Gumpen inklusive. Oder die Regenwanderung zum
Scheuenwasserfall. Und beim Naturbaden im Regen
erlelbt man Wasser im wahrsten Wortsinn hautnah. Von
oben und unten.

Coolcation = Sommerfrische 2.0

Vom Friihling in den Sommer: In der Belle Epoque
um 1900 fluchtete die feine Gesellschaft vor dem hei-
Ben Stadtsommer hinauf ins kiihle Gebirge. Alles Gute
kommt irgendwann wieder. 130 Jahre spater heiBt die
Sommerfrische von einst ,Coolcation”, also Urlaub im
KUhlen. Wobei wir wieder in Balderschwang waren. Das
400-Seelen-Dorf liegt auf tber 1.000 Meter Seehdhe
- und hat sein eigenes Mikroklima. Wenn es untenim l-
lertal oder auf der anderen Seite am Bodensee britend
heiB ist, herrschen hier oben ideale Wohlflhltempera-
turen. Und meist weht ein sanftes Lftchen. Perfekt also

Text: Andreas Kern
Bilder: HUBERTUS Mountain Refugio Allgau

fur guten Schlaf und ,,coole” Wanderungen und E-Bi-
ketouren! Im HUBERTUS Mountain Refugio gibt's viel
mehr Urlaubsideen, als in einen Sommerurlaub passen.
Das ist aber nicht der einzige Grund, warum so viele
Gaste immer wieder kommen ...

NixTun:
Dolce Vita im HUBERTUS

Regen im Urlaub? Wie schon! Viele HUBER-
TUS-Gaste freuen sich Uber Regentage, denn
dann koénnen sie in diesem traumhaften Hide-
away zwischen Allgau und Bodensee einfach
mal mit gutem Gewissen ,NixTun": im Moun-
fain Spring Spa chillen. Signature Treatments
genieBen. Im Infinitypool oder Naturbadesee
regenbaden. Und von frih bis spét ausge-
zeichnete Kulinarik genieBen. Wie schon! Das
Angebot ist ganzjahrig buchbar. Vier Nachte
kosten ab 895 Euro/Person. Frihstlck gibt's
Ubrigens bis 11:30 Uhr. Far alle, die mal richtig
ausschlafen wollen!

hotel-hubertus.de
08328.9200

Gebriider Traubel GmbH,
Geschéftsfiihrer: Karl Traubel & Marc
Traubel, Dorf 5, 87538 Balderschwang

Longevity: gesund alter werden

Das Hotel Bannwaldsee in der Nahe des gleichnamigen Sees setzt auf Wohlfuhlprogramme

de Menge Seen. Der gréBte ist der Forggensee, der
(dank Konig Ludwig) bekannteste der Alpsee. Der
Bannwaldsee mag weniger gro und bekannt sein,
ist daflr aber mit dem besten Freitzeitwert gesegnet.

I m Herzen des Ostallgauer , Konigswinkels” liegen je-

Yoga- und Wander-
wochenenden

Das Hotel Bannwaldsee bietet Vier-Sterne-
Komfort inklusive Wellness mit Sauna, Indoor-
Pool und Massagen zum unschlagbaren Preis-
Leistungs-Verhaltnis. Ein besonderes Angebot
sind die Yoga- und Wanderwochenenden vom
9. bis11. Maiund 27. bis 29. Juni 2025. Kursleiterin
Alixvon Melle istausgebildete Yogalehrerin und
Deutschlands erfolgreichste Hohenbergsteige-
rin. An den Wochenenden erleben Bannwald-
see-Gaste bei gemeinsamen Wanderungen
den Allgauer Frihling und finden beim Yoga
innere Ruhe und Enfspannung. Preis: ab 390
Euro pro Person.

bannwaldseehotel.de
08368.9000

Bannwaldsee Hotel GmbH & Co. KG, Klaus
Rehklau, SesselbahnstraBBe 10,
87642 Halblech
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In Spaziergangentfernung liegt das
Hotel Bannwaldsee. Das Vier-Sterne-
Haus hatsichdemThema ,Longevity"
verschrieben. Bei den ,Langlebig-
keits"-Programmen geht es darum,
langer gesund zu bleiben und auch
im Alter ein gutes Fitnesslevel zu er-
halten. Das Bannwaldsee-Konzept
stltzt sich dabei auf drei Saulen: Heil-
fasten, Menopause-Retfreats sowie
Yoga- und Wanderwochenenden.

Detox-Kur fiir Korper
und Geist

Die Fastenzeitvor Osternistdie ideale
Zeit fUr eine einwdchige Detox-Kur
fUrKorperund Geist. Finf Argumente
furs Heilfasten im Hotel Bannwald-
see: Man tut etwas flr die eigene
Gesundheit. Man erholt sich nach-
haltiger vom Alltagsstress. Die Fastenwoche kann der
Einstieg in ein neues, gesinderes Leben sein. Man ver-
folgt mit Gleichgesinnten ahnliche Ziele, was ungemein
mofiviert. Und es purzeln die Kilos! Termine 2025: von 23.
bis 30. Marz und von 06. bis 13. April. Preis pro Person:
ab 859 Euro.

Menopause-Retreat im Friihjahr

Exklusiv fur Frauen ab 40 Jahren gibt es im Hotel Bann-
waldsee vom 22. bis 27. April 2025 noch einen Termin,

um sich enfspannt und gut vorbereitet auf einen neuen
Lebensabschnitt zu freuen. Wechseljahr-Expertinnen
machen das flnffagige Angebot medizinisch fundiert.
Erganzt wird dieses besondere Retreat durch interes-
sante Vortrage, viel Bewegung an der frischen Allgduer
Luft, gesunde Erndhrung und Kurse wie zum Beispiel
Hormon-Yoga. Preis: ab 1.490 Euro pro Person.

Text: Andreas Kern
Bild: Pixabay
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Freiheyth!

ALLGAU TOP HOTELS | STADTGESCHICHTEN ALLGAU / HOPFEN AM SEE

Auf historischen Spuren: Vor 500 Jahren erfasste der Geist der Freiheit das Allgau und ganz
Deutschland. Original erhaltene Orte erinnern an die Umwalzungen.

Memmingen gelten als erste Menschenrechts-

erklarungen in Europa. Die 12 Artikel werden
im April rund 25.000fach gedruckt. Mit dem neuen
Massenmedium Flugschrift breitet sich die Idee der
Menschenrechte in den Bauernkriegen erfolgreich aus.
Nur vier Monate dauert der Bauernkrieg, hat jedoch
Spuren hinterlassen, die heute das Fundament unserer
Demokratie bilden.

D ie Verschriftlichung der 12 Artikel im Marz 1525 in

Im Allgau sind einige Originalschauplatze seit 500 Jah-
ren unverandert zu sehen: Die Predigerbibliothek in
Isny mit Originalschriften aus dem Jahr 1462, die Wald-
burg oder das Bauernhausmuseum in Wolfegg, in der
die baden-wirttembergische Sonderausstellung zum
Bauernkrieg zu sehen ist. Die Martinskirche in Mem-
mingen mit ihren selbstbewussten Darstellungen von
Personlichkeiten der Stadtgesellschaft. Die Blasiuskirche
in Kaufbeuren als einzig erhaltene Wehrkirche in Bayern

Auf historischen Spuren

Es ist Zeit daflr, dem Jahr 1525 den histori-
schen Rang einzurdumen, der ihm gebdhrt.
.Dieses Jahr ist ein Wurzeljahr der Demokratie.”
Heribert Prantl in der SUddeutschen Zeitung,
Januar 2025

Alle Termine,
Sehenswdrdigkeiten und
Orte auf einem Blick:
allgaeu.de/bauernkrieg

mit der bildhaften Darstellung des Lebens im 15. Jahr-
hundert. Kemptens unferirdische Erasmuskapelle oder
die Kemptener Residenz als Wohnsitz des Firstabtes
und St. Mang. Fissen mit dem Hohen Schloss und der
wechselhaften Geschichte zu Tirol. Und nicht zu verges-
sen, die Burgenregion Allgau mit 45 Burgen, Schldssern
und Wehranlagen, die im Gedenkjahrunter der Leitung
des internationalen Burgenforschers Dr. Joachim Zeune
spezielle Burgentage zur Wehrhaftigkeit von Burgen
anbiefen.

Text: Simone Zehnpfennig
Bild: Allgdu GmbH, bayern.by / Gregor Lengler

Naturgenuss in Hopfen am See

Das Vier-Sterne-Biohotel Eggensberger punktet mit seiner perfekten Panorama-Lage

er zum ersten Mal hier auf der Terrasse
WsTehT, ist Uberwaltigt. Diese Aussicht Uber
den Hopfensee auf die nahe Alpenkette
ist einfach einzigartig, von Sonnenaufgang bis zum

Lust auf eine
Wohlfuhl-Auszeit?

GenieBen Sie zum Beispiel die ,Relax-Tage" ab
423 Euro. Das sind zwei Nachte mit 3/4-Bio-Ver-
wohn-Pension, Behandlungs-Paket und SPA-
Nufzung. Die Gesundheits-Wochen drehen
sich rund um Regeneration, Rickenstarkung,
Kneipp oder Wacker-Basenfasten®. Ab sieben
Nachten ist der Zimmerpreis um zehn Prozent
ermalBigt: Eine Woche zum Auftanken kostet
inklusive vieler Behandlungen ab 1.200 Euro,
das ,Fruhlings-Fit-Angebot” (unter anderem
finf Nachte mit 3/4-Bio-Pension und zwei
Wunsch-Behandlungen a 50 Minuten) ab 815
Euro. Alle Preise sind pro Person!

eggensberger.de
08362.91030

Eggensberger OHG, Andreas
Eggensberger, Enzensbergstr. 5,
87629 Hopfen am See
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Sundowner. Man kann sogar die
weltbekannten Konigsschlosser
entdecken. Von der Sonne ver-
wohnt - nicht umsonst heil3t der
Kneipp- und Luftkurort Hopfen
am See auch Allgauer Riviera.
Das nutztauch die Gastgeberfa-
milie Eggensberger, der Nach-
halfigkeit ganz besonders am
Herzen liegt. Dank eines ausge-
kligelten Energiekonzeptsistihr
mehrfach ausgezeichnetes Bio-
hotel klimafreundlich und auch
noch gemeinwohl-bilanziert.

GenieBen Sie
Wellnessmomente!

Die herrliche Sonne lasst sich auch von Balkon oder
Terrasse genieBen, denn die meisten der Uber 50 al-
pin-modern erneuerten Zimmer, Apparfments und
Suiten liegen in Richtung Stdden. Véllig entspannt freut
man sich jefzt auf wunderschdn erholsame Wellness-
momente, ob im Hallenbad, im Fitnessraum oder im
grofBzlgigen Garten-Spa mit Saunen, Dampfbad und
Natur-Schwimm-Poolim Freien. Dasi-Tupfelchen: wohl-
fuende Behandlungen miftausgesuchter Naturkosmetik
flrs Gesicht und Massagen mit Krauterdlen. Wer moch-
te nicht einmal von duftendem Heu oder Milchcreme
umschlossen in der Packungsliege schweben und den
Allfag vergessen?

Bio-Genuss pur

Firs absolute Wohlgefihl passt bei Eggensbergers al-
les zusammen: Natur, Wellness — und feine Speisen,
zu 100% biozertifiziert. Vom Frihsticksbuffet mit Pro-
dukten vom familieneigenen Bio-Hof Uber das vitale
Mittagsangebot bis zum feinen Abendment wird alles
frisch und saisonal zusammengestellf. Nun startet man
aufs Beste gestarktzu einer Wander- oder Radtour direkt
ab der Hoteltlre.

Text: Silke Lorenz
Bild: Bio-Hotel Eggensberger /M. Struck
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Ein Glas Geschichte

Allgauer Alpenwasser

er Ursprung des Allgauer
DAIpenwassers liegt in den

Tiefen des Natfurparks Na-
gelfluhkette. Hoch oben in den
Bergen bietet uns die afemberau-
bende Landschaft des Naturparks
die Gelegenheit, dem Alltag zu
entfliehen. Ein kostbarer, reiner,
naturlicher Ort, an dem uns frische
Bergluft umstromt, an dem wir
unseren Korper spuren und Kraft
schopfen kdnnen. Hier besinnen
wir uns auf das, was wirklich zahlt
und was uns ausmacht: die fantas-
fische Bergwelt, die urspriingliche
Natur — unsere kostbare Heimat.

Hergestellt fur uns alle

Die Geschichte des Allgauer Alpenwassers reicht Uber 100 Jahre zurdck. Seit die-
ser Zeit ist viel passiert und die Mineralquelle sowie die Marke gingen durch viele
Hande und wechselnde Besitzer, bis sie im Jahr 2015 endlich anzukommen schien.
Felix Schadler, Architekt, Unternehmer und Uberzeugter Allgauer, entschied sich aus
fiefer Verbundenheit zur Region, das Allgduer Alpenwasser zu kaufen. Er Gbernahm
das Unternehmen gemeinsam mit seinem Sohn Jonas Schadler und dessen Frau
Stephanie und begann mit der umfassenden Neuausrichtung der Marke Allgauer
Alpenwasser - innen und auBen: Mindset und Haltung, Kommunikation und Design,
Werte und Posifionierung. Bei allem, was die Familie Schadler unternimmt, leitet sie
ein Gedanke: Die Verpflichtung, dieses Naturjuwel zu bewahren und es nachhaltig
in die Zukunft zu flhren.

GroBhandel mit Weitblick

Friachte Jork GmbH - lhr verlasslicher Partner im Allgau

on lIsny aus versor-
gen wir in einem
Umkreis von 150 km

unsere Kunden aus Hotel-
lerie, Gastronomie und Ge-
meinschaftsverpflegung mit
allem, was sie erfolgreich
macht. Wir bieten ein breites
Vollsortiment, das alle gan-
gigen Lebensmittel sowie
Non-Food Artikel umfasst.
Wo es moglichist, greifen wir
auf die Produkte von regio-
nalen Partnern zurlck. Wir
bieten zudem hochwertige
Eigenmarken an, die speziell
fUr die Profi-Kiche konzi-
piert wurden. Gerade weil
wir uns bewusst sind, dass
die Lebensmittellogistik
eine Umweltbelastung dar-
stellt, sehen wir es als unsere
Verantwortung, nachhaltig
und zukunftsorientiert zu
handeln. Durch regionale
Netzwerke und standige Reinvestition zielen wir auf eine sukzessive Reduktion
unseres 6kologischen FuBabdrucks ab. Wir sind in der Region tief verwurzelt, da-
her unterstltzen wir regelmaBig soziale und kulturelle Projekte finanziell sowie mit
Waren. Mit benachbarten Kindergarten verbinden uns langjéhrige Patenschaften,
um die gesunde Erndhrung der Kinder zu starken.

Weitere Informationen unter allgauer-alpenwasser.de
Text und Bild: Allgauer Alpenwasser GmbH

Kasegenuss im Allgau

Tradition, Qualitat & Handwerk hautnah erleben

as Allgau qilt als
Bayerns  Milch-
und Kaseregion

schlechthin. Regionali-
fat, Qualitat und ge-
lebte  Tradition  sind
seif jeher pragend fur
dieses Image. Der Ka-
se kann heufe durch
aus als Kulturgut und
Alleinstellungsmerkmal
der Region gesehen
werden. Nicht umsonst
sind Allgduer Emmen-
faler, Allgauer Bergkase,
Sennalpkase und der
Allgauer Weilacker von
der EU geschuitzt. Wer die Allgauer Kasetradition hautnah miterleben mochte, hat
viele Moglichkeiten: In , glasernen” Kasereien kann man die Produktion durch Glas-
scheiben live verfolgen, bei Fihrungen dem Kaser Uber die Schulter schauen oder
in einer Kaseschule den eigenen Kase herstellen. Zahlreiche Allgauer Schaukaserein
laden ein, inr Handwerk aus nachster Nahe zu entdecken.

Tradition als Innovation

Allgauer Kasereien verbinden gekonnt Tradition mit Moderne: Nachhalfige und in-
novative Konzepte sowie moderne Produkfionsanlagen treffen auf fradifionelle Her-
stellungsmethoden und bewahrten Geschmack. So auch die Hoimat Genusskaserei
in Eschach oder die Bio-Kaserei Zurwies in Wangen. Beides Partner der Marke Allgau,
die die alte Allgauer Weichkasetradition erlebbar machen.

Weitere Informationen unter fruechte-jork.de
Text und Bild: Frichte Jork GmbH

Kaffee ist unsere Leidenschaft

Lochbrunner GmbH

Kaffeevollautomaten der Marke FRANKE, Siebtragermaschinen von Astoria und
DallaCorte und Spulmaschinen von Winterhalter.
Egal, ob Sie die perfekte Kaffeemaschine fur Ihre Gaststatte, Hotel oder Biiro suchen
oder eine hochwertige Spulmaschine fir lhren Gastronomiebetrieb bendtigen - wir
stehen Ihnen mit fachkundiger Beratung zur Seite.
Wir helfen Ihnen, das passende Gerat fur lhre Bedirfnisse zu finden und bieten einen
zuverlassigen Reparatur- und Warftungsservice, um eine lange Lebensdauer lhrer
Maschinen zu gewahrleisten.
Vertrauen Sie auf unsere Expertise und genie3en Sie sie.

l | nser Unternehmen bietet umfassende Beratung, Verkauf und Service rund um

Ubersicht der Allgauer Schaukésereien unter allgaeu.de/direktvermarktung
Text: Johanna Rapp - Bild: Allgau GmbH, Marc Oeder
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Weitere Informationen unter lochbrunner-gmbh.de
Text und Bild: Lochbrunner GmbH
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Workation in historischem Flair

Denkmal mit besonderem Ambiente: Wie war's mit einer Tagung in Kloster Irsee?

~Unser Tagungshotel hat
seinen Platz in einem
wunderbaren Denkmal,
erfiillt von professioneller
Atmosphdére und

groBer Herzlichkeit.”

Dr. Stefan Raueiser, Kloster Irsee, Leiter

risches Flair, so dass man nur so staunt. Uber der

ausladenden Freitreppe spanntsich ein gewaltiges
Deckenfresko, ein herrliches Erbstiick der ehemaligen
Reichsabtei. Beim ersten Eintreten splrt man bereits
den ruhigen, inspirierenden Geist: Hier lasst es sich gut
arbeiten und konzentriert tagen. Kloster Irsee bietet
einenstilvollen Rahmenals Fortbildungseinrichtung des
Bezirks Schwalben, als Ort der offenen Erwachsenen-
bildung sowie als besonderes Tagungshotel fir Unter-
nehmen, Institutionen und Vereine.

Schon die Hotel-Lobby verspriht reichlich histo-

Technisch bestens ausgestattet

Ein barockes Kloster... ist das noch zeitgemaB? Aber
natlrlich! Und noch sehrviel mehr: Das Tagungshotel,
nur fir Gruppen buchbar, ist mit drei Sternen superior
klassifiziert und biefet alle fechnischen Standards. Die
Zimmer sind hell und groBzlgig. Atelier, Konvent,
Kiferei, Sommerhaus — auf dem barocken Campus
wurden die alten Gebaude, allesamt renoviert und
restauriert, behutsam mit Neubauten erganzt. Was
es so besonders macht, ist das allgegenwartige fest-
liche Ambiente. Breite Flure, die die vierfligelige
Anlage verbinden, eignen sich perfekt fur Ausstel-
lungen oder die Kaffeepause zwischendurch. Die
Tagungsraume wahlt man je nach GruppengréBe,
jedereinzelne Raum besticht durch seinen ganz eige-
nen Charme. Der Festsaal wartet mit stuckverzierten
Decken auf, der Gartensaal glanzt mit seiner lichten

Rundum-Sorglos-Tagungspaket

Ob Meeting, Konferenz, Chorwochenende
oder Familienfeier: In Kloster Irsee ist man bes-
tens versorgt. Man Ubernachtet in komfortablen
Zimmern. Zum Frihstick, Lunch und Dinner
gibt es jeweils ein reichhaltiges Buffet, wahrend
der Tagung zwei Pausen mit Kaffee und Snacks
sowie alkoholfreie Getrénke im eigens herge-
richteten Tagungsraum. Flipchart, Pinnwande,
Moderatorenkoffer, Beamer und Leinwand
stehen griffbereit. Zur Erholung kann man die
finnische Sauna, den Ruheraum oder Freizeit-
bereich nutzen. Ab 193 Euro pro Person.

kloster-irsee.de
08341 906-00

Kloster Irsee, Tagungs-, Bildungs- und
Kulturzentrum des Bezirks Schwaben,
Dr. Stefan Raueiser, Klosterring 4,
87660 Irsee
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Weite, der groBe Vortragssaal ist besonders beliebf.
.Wir sind keine Eventlocation. Die Atmosphare bei
uns ist ruhig und konzentriert, aber sehr heiter. Dazu
fragt auch unser folles Mitarbeiterteam bei”, meint
Leiter Dr. Stefan Raueiser.

Schon relaxen und fein speisen

Nach Belieben lasst sich das Tagungsprogramm varia-
bel erganzen - mit einem Orgelkonzert in der Klos-
terkirche, einem Grillabend vor der Orangerie oder
einer Fihrung durch die private Klosterbrauerei gleich
gegeniber. Und am Ende eines arbeitsintensiven Ta-
ges lockt die wunderbare Umgebung, denn Kloster
Irsee liegt mitten im Grinen. Von hier aus spaziert
man durchs obere Dorf und kann dabei einen Blick
auf die Zugspitze werfen. Durch den Klosterwald ge-
langt man schnell zum Oggenrieder Weiher fir einen
Sprung ins kiihle Nass. Die Turmuhr schlagt, man kehrt
zurlck furs exzellente Essen am Buffet. Der Abend
klingt gemutlich im Stiftskeller aus. Eine Tagung in
Kloster Irsee — das hat was!

Text: Silke Lorenz
Bilder: Schwabisches Bildungszentrum Irsee
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Die Radregion Allgau

Radreiseregionen, Flussradwege und Radfernwege in einer einzigartigen Landschaft

lands beliebtesten Radregionen ausgezeichnet.

Zurecht, wie wir meinen: Die 4-Sterne-Radrunde
Allgau (475 Kilometer) umrundet das ganze Allgau, als
Langsachse dient dabei der lllerradweg (130 Kilometer).
Im Osten tangiert der Lechradweg. Dazu kommt ein
Rennradrevier mit unendlich vielen ruhigen Nebenstra-
Ben und neu: das Nafurbiken (750 Kilometer). Diese 24
Runden sind fur genussvolle Mountainbiker und Gravel-
biker konzipiert.
GenieBer werden sich auf der Schlosspark-Radrunde
rund um Fissen wohlfihlen. Diese Qualitatsradroute
von rund 219 km Lange, fUhrt sogar bis zur Wies-
kirche und zu Schloss Neuschwanstein. Erganzt wird
die RadReiseRegion SchloBpark durch ausgesuchte
Tagestouren.

Das Allgau wird immerwieder als eine von Deutsch-

Text: Erik Siemen
Bild: Allgdu GmioH, Marc Oeder / Dominik Berchtold
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Wunderschon sind die Touren in der RadReiseRegion
Naturschutzkammern im Warttembergischen Allgau: Die
Namen der Rundfouren halten ihr Versprechen, wenn
es heiBt Alpenvorfreude, Himmelwiesen oder schlicht
Richtung Bodensee. 13 Touren stehen zur Auswahl.

Das Unferallgdu mit seinen griinen Wiesen erlebt
man am besten auf den Glickswegen. Rad- und
Wandertouren fuhren zu den schénsten Orten und
vermitteln dabei die Lebensphilosophie von Pfarrer
Sebastian Kneipp.

Radelnde wissen es: Die komfortable Radmitnahme
ist abhangig von Zeit, Zug und Ziel. Gute Ziele im All-
gau um die Tour egal mit welchem Rad und Ausstat-
fung um zu starten, sind beispielsweise die Bahnhofe
in KiBlegg, Marktoberdorf oder Kempten. Schon am
Bahnhof KiBlegg weisen die Ubersichtstafeln und die
hervorragende Ausschilderung die verschiedenen
Wege in der Radreiseregion Naturschatzkammern im
Warttembergischen Allgau. In Marktoberdorf geht
es gleich auf die Dampflokrunde und hinein in die
RadReiseRegion Schlosspark. Kempten ist der Ver-

kehrsknotenpunkt der Bahn und liegt zudem am lller-
radweg, der Langsachse der Radrunde Allgau.

Ein gelungener Radurlaub braucht nicht nur span-
nende Routen.

Radtaschen zu klein?

Gepacktransport ist auf den Radrouten des
Allgdus natlrlich méglich. So findet auch der
flauschigste Bademantel noch Platz im Gepack.
Qualifizierte Radgastgeber, kostenloses Info-
material, Tracks zum Download sowie viele
weitere Ideen gibft es hier:

Informationen unter:
rad.allgaeu.de
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Im Herzen des Konigswinkels

AMERON Neuschwanstein Alpsee Resort & Spa: Wellness und Kulinarik mit Geschichte

der Allgauer Bergwelt rund um Fussen! Am liebs-
fen residierte der Marchenkdnig im ,alten” Schloss
Hohenschwangau. Blickte er aus dem Fenster, sah er

Kénig Ludwig wusste, wo es am schdnsten ist: in

Stay 4, Pay 3 — Alpenfruhling

Marchenhafter Neustart ins Jahr: Der Fruhling
ist die perfekte Zeit, um das AMERON Neu-
schwanstein Alpsee Resort & Spa zu erleben.
Die Allgauer Natur erwacht, und die majes-
tatische Kulisse aus Kénigsschldssern, Alpsee
und Bergen zeigt sich von ihrer schénsten
Seite. Mit dem exklusiven Angebot ,Stay 4, Pay
3 - Alpenfrihling” lasst sich dieses besondere
Ambiente in dem Vier-Sterne-Superior-Haus
noch langer genieBen: Vier Nachte verweilen,
nur drei bezahlen - inklusive Frihstlick. Das
perfekte Frihlings-Special fir Anspruchsvolle!

ameron-neuschwanstein.de
08362.70300

AMERON Neuschwanstein Alpsee Resort
& Spa. AMERON Hotelgesellschaft Ho-
henschwangau GmbH, AlpseestraBe 21,
87645 Hohenschwangau

das ,neue” Schloss Neuschwanstein und den Alpsee.
150 Jahre spater genieBen Urlaubsgaste im AMERON
Neuschwanstein Alpsee Resort & Spa (fast) den gleichen
Ausblick wie der Marchenkonig einst. In dem Vier-Ster-
ne-Superior-Haus verschmelzen Natur und Kultur auf
einzigartige Weise mit dem Esprit der exklusiven AME-
RON-Hotfels.

Wellness mit einmaligem Ausblick

Das AMERON Neuschwanstein Alpsee Resort & Spa
besteht aus drei historischen Hausern und zwei Neu-
bauten. Ein Ensemble, das Geschichte atmet — aber
alle Annehmlichkeiten eines Top-Hotels bietet. Der ,4
elements spa" verbindet die Elemente Feuer und Was-
ser, Luft und Erde zu einer kdniglichen Alpenwellness.
Vom Indoorpool und den drei Saunen geniel3t man
fraumhafte Blicke auf die Allgduer Bergwelt. Beauty-
behandlungen, Massagen und individuelle Treafments
runden das Spa-Menii ab. Ubrigens: Unter dem Motto
.Hallbpension mit Geschichte" interpretieren die Ku-
chenchefs , alte” Gerichte aus Konig Ludwigs Zeiten neu
und zeitgemaB.

Aktivprogramm fiir Anspruchsvolle

Wer sich kéniglich fihlen will, muss was fir den eigenen
Korper und Geist fun! Wie konnte aktive Achtsamkeit
besser gelingen als im hochmodernen Fitnessraum im
Angesicht der Konigsschlosser? Oder bei einer erleb-
nisreichen Wander- oder E-Biketour im Kdnigswinkel?
Das Neuschwanstein Alpsee Resort & Spa hat ein wo-

chentlich wechselndes Akfivprogramm, u. a. mit Yoga
und Aquafit. Neben dem traditionellen ,Meet & Greet
Apéro"” gibt's ,, Jogging mit der Direkfion" sowie exklu-
sive Fihrungen im Schloss Hohenschwangau.

Text: Andreas Kern
Bild: AMERON Neuschwanstein Alpsee Resort & Spa

Wellness mit Blick aufs Schloss

Das Hotel Das Rlbezahl in Schwangau bietet Tal- und Gipfelgenusse

as ist wirklich etwas Besonderes: Das Boutique-
Dund Wellnesshotel ,,Das Ribezahl" in Schwan-

gau bei Fussen betreibt zwei eigene Berghit-
ten. Hier kdnnen Gaste bodenstandig speisen oder
im Rahmen eines speziellen Angebofs sogar Uber-
nachten. Die grandiose Mischung aus Luxus im Tal
und urig-gemdtlichen Bergerlebnissen begeistert die
Gaste regelmaBig.
Kein Wunder: Die Rohrkopfhitte und die Edelsberg-
hatte sind nicht nur geografisch, sondern auch ku-
linarisch gesehen eine erstklassige Adresse. An den
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Huftenabenden gibt's Kas-
spatzen, Spareribs und Saffi-
ges vom Cirill. Bei geselligen
Wanderungen mit Wander-
fUhrer und Huttenwirt Berg-
Basti oder mit dem Hotelchef
personlich  erfahren Gaste
mehr Gber die Natur im All-
gau. Und mit etwas Gluck
sogar das geheime Kasspat-
zen-Rezept im Rahmen eines
exklusiven Kochkurses!

Im Tal macht Das Rubezahl
mindestens  genauso  viel
Freude - zum Beispiel in
dem heimeligen Wellness-
bereich mit Panorama-Sauna,
Kuschel-Wasserbetten  und
Infrarot-Schwingliegen. Der
muindet in einen Uppigen
Wellnessgarten mit Naturba-
defteich, Yoga- und Massagepavillon mit freiem Blick
auf Schloss Neuschwanstein. Mehrmals pro Woche fin-
den in der Sauna Eventaufgusse mit alpinen Krautern,
Klangschalen und Musik statt.

Nachmittags feiert Das Ribezahl im Sommer regelma-
Big Gartenfeste mit Aperitif und Live-Combo. Abends
servieren Partnerwinzer bei,Wine & Dine" oder bei ex-
quisiten Gourmet-Events im Hauben Restaurant Louis
Il exklusive Tropfen. Das Fazit: In diesem Haus lassen
sich Wellness, Kulinarik und Natur auf allerhdéchstem
Niveau verbinden.

Wander-Tage
mit HUtteneinkehr

Jetztwird's urig: Werflnf Nachte (alb 1.038 Euro)
im ,Das Rubezahl” bucht, kann finfmal die
Verwdhnpension genieBen, auf eine gefihrte
Wanderung inklusive Hutteneinkehr und Jause
mitgehen, bei Yoga, Qigong und Klangreise
mitmachen und sich bei einer 30-minUtigen
Massage enfspannen. Mit dabei: eine lami-
nierte Wanderkarte und nach Bedarf auch ein
Leihrucksack — fur alle, die gerne mit leichtem
Gepack reisen. Digital gibt's auBerdem einen
WhatsApp Concierge Service von Bergflhrer
Basti. Das Angebot gilt zwischen dem 04. Mai
und dem 02. November.

hotelruebezahl.de
08362.8888

Hotel Riibezahl GmbH & Co. KG,
Geschéftsfiihrer: Giselle, Erhard und
Alexander Thurm, Am Ehberg 31,
87645 Schwangau

Text: Stefanie Bock
Bild: Hotel Das Ribezahl
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Urlaubsfraum am See

Das Hotel Sommer in Flssen

ie gemalt liegt er da, der idyllische Forggen-
Wsee bei Flssen. Die Sonne spiegelf sich in

seiner Oberflache und auf den sanften Wel-
len tanzen und funkeln abertausende Lichtreflexe. Das
Hotel Sommer schmiegt sich an sein Ufer und gibt den
Blick frei auf das marchenhafte Schloss Neuschwanstein.
Eine Szene, wie aus einem romantischen Film. Fur die
Gaste im Hotel Sommer ist es die Kulisse, vor der ihre
Allgau-Auszeit spielt.

Purer Genuss

Ob sportlich oder kulinarisch: Bei uns steht der Genuss
im Vordergrund. Erwandern Sie die schonsten Seiten
des Allgaus, versinken Sie in atemberaubenden Ausbli-
cken oderromantischen Momenten am See. Entdecken
Sie Burgen und Schldsser und finden Sie Lieblingsplatze
und verwunschene Wege in urspringlicher Natur.
Kulinarisch kommen bei uns gekonnte Kreationen aus
regionalen Schatzen auf den Tisch. Beim Frihstick mit
Live-Cooking und auch am Abend beim Finf-Gange-
Wahlmend. Mitunseren Kulinarikwochen begeistern wir
Sie zudem zu jeder Jahreszeit mif saisonalen Highlights
und einzigartigen Geschmackserlebnissen. Ein High-
light ist beispielsweise unser Tomahawk Steak, das wir
stilecht auf dem Eichenholzbrett servieren.

Momente nur fiir mich

Wellness direktf am See - ein Traum. Ziehen Sie lhre
Bahnen in unseren Pools und lassen Sie den Alltag weit

Text: Tosca Maria Kihn
Bilder: Hotel Sommer
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hinter sich. Nehmen Sie in unserem Panoramapool die
Ruhe und Kraft des Bergpanoramas in sich auf, und ge-
ben Sie sich beim Schwimmen im vitalisierenden Wasser
unseres AuBenpools mit sprudelnden Massagedusen
purem Wohlgefahl hin.

Erleben Sie, wie sich Muskeln und Gedanken entspan-
nen, wahrend S Siein einerunserervier Saunen schwitzen.
In der Panoramasauna mit fraumhaftem Blick Glber den
Forggensee, in der Zirbensauna mit dem wohltuenden
atherischen Ol der Zirbe, klassisch in der Finnischen
Sauna oder ganz fur sich in der AlImsauna.

Wohlfiihlen und entspannen

Urlaubstage im Hotel Sommerssind ein Geschenk an das
eigene Wohlgefuhl. Wertschatzung fur uns selbst und
purer Genuss. Umgeben von der einzigartig schonen

.Die direkte Lage am Forggensee
schafft einen Ort, der zum
Tradumen, Erholen und Kraft-
tanken einladt. Mein Team und
ich wiinschen uns, dass unsere
Gadste gesund und voller
Lebensfreude in den Friihling

und Sommer starten.

Hier — wo sich Ruhe und

Aktivitét ideal ergdnzen.”

Lucas Bohle, Hoteldirektor

Allgduer Bergwelt und der heilsamen Stille des Forg-
gensees werden hier Momente der Ruhe zu unver-
gesslichen Erinnerungen. Glicksgefihle, die magische
Stimmung eines echten Sehnsuchtsorfes und traum-
hafte Aus- und Einblicke in die unverstellte Natur des
Allgaus - all das ist Teil Ihres Urlaubstraums am See im
Hotel Sommer.

Wanderwochen
(1. April bis 1. November 2025)

Erleben Sie sieben Ubernachtungen inklusive
Frihstlck und taglichem Funf-Gange-Wahl-
menU. GenieBen Sie einen prickelnden
BegriBungssekt, eine Ricken- sowie eine
FuBreflexzonenmassage und alle weiteren
Inklusivleistungen. Dazu gibt “s fur Sie von uns
ein Tegelberg oder Breitenberg Ticket, eine
Wanderkarte mit Tourenempfehlungen und
einen Leihrucksack. Nufzen Sie zudem unseren
Panorama-Wellnessbereich am Anreisetag ab
12 Uhr und am Abreisetag bis 19 Uhr.
GenieBen Sie exklusive Vorteile mit lhrem
FriihSZ/FAZ-Code! Code ist glltig ab
21.03.2025 fir Buchungen bis 19.12.2025.

hotel-sommer.de
0836291470

Hotel Sommer, L & Z Hotelbetriebs GmbH,
WeidachstraBe 74, 87629 Flssen
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Traumhafte Aussichten

Panoramahotel Oberjoch

er Blick auf den hoch aufragenden Iseler Berg-
Dkamm ist afemberaubend. Das Bergpanorama

grandios. Dazu die pollenfreie, allergikerfreund-
liche Luft und der Rundumblick auf Gipfel, Hohen und
ursprungliche Allgauer Natur. Der einzigartigen Panora-
malage auf 1.200 Metern verdankt das Vier-Sterne-Su-
perior-Hotel nicht nur seinen Namen, sondern auch die
ganze Vielfalt an Freizeitmoglichkeiten. Wandern, Spa-
zieren, Klettern - rings um das Hotel wartet ein wahres
Naturparadies darauf, entdeckt zu werden. Und nach
dem Ausflug in die Bergwelt? Erst Enfspannen - im be-
heizten Innen- oder AuBenpool des Panoramahotels und
im Alpin-Spa auf 3.000 Quadratmetern mit groBzigiger
Saunawelt, Ruherdaumen, Kraftorten und wohltuenden
Massage- und Beautyangeboten. Und dann: Schlem-
men - im Panoramarestaurant oder im hochstgelegenen
Steakrestaurant Deutschlands: dem Zwdlfhundert NN.

Im Genuss-Himmel

Das Restaurant Zwolfhundert NN ist ein echtes Erleb-
nis. Dortverwdhnen wir Sie auf allerhdchstem Niveau.
Knackige Salate, saftige Steaks oderzarter Fisch —auch
Vegetarier erleben hier kulinarische Hohenflige.
Schauen Sie unserem Chefkoch beim Show-Cooking
Uber die Schulter und erleben Sie kulinarische High-
lights, wie das k&stliche Kasefondue-Dinner immer
mittwochs und freitags, Savoir Vivre - unser all you
can eat deluxe - immer sonntags und montags, und
an drei Tage in der Woche das exklusive Drei-Gang
MenU a la carfe - flr Hotelgdste mit gebuchter %
Pension naturlich allesinklusive. Also: Z&gern Sie nicht,
genieBen Sie!

>>> panoramahotel-oberjoch.de
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Romantische Zweisamkeit in den Bergen

Die Alpin Chalets in Oberjoch

nach Fichtennadeln und Larchenholz. Naturliche Far-

ben und Materialien schaffen eine einzigartige Wohl-
fUhlatmosphéare und der Frihstickstisch ist bereits wie
von Zauberhand gedeckt. Die Sonne geht Uber den
Bergen auf. Sie genieBBen Allgauer Kostlichkeiten, die
herrliche Ruhe und lassen den Blick tber die eindrucks-
vollen Gipfel schweifen. Es sind Tage wie aus dem
Bilderbuch in den Alpin Chalets in Oberjoch, an denen
Sie romantische Zweisamkeit erleben, und sich sorichtig
verwohnen lassen konnen.

I m offenen Kamin prasselt bereits ein Feuer. Es duftet

Natur pur und stiller Luxus

Spuren Sie absolute Tiefenentspannung in der Chalet
eigenen Sauna oder im Alpin-SPA im angrenzenden
Panoramahotel auf Uber 3.000 Quadratmetern. Und

ab Mai 2025 auch im neu geschaffenen Naturpool -
einer grinen Oase mit kristallklarem Wasser und ein-
zigartiger Atmosphare. Traumen Sie sich durch den
Tag, erleben Sie romantische Momente zu zweit und
genieBen Sie stillen Luxus umgeben von der Schén-
heit der Berge. Atmen Sie kristallklare Luft, erklimmen
Sie Gipfel und finden Sie abends im WeinkUhlschrank
Ihren Lieblingswein. Schlemmen Sie im exklusiven Cha-
let-Restaurant Zwolfhundert NN, im Panoramarestau-
rant, oder, weil s einfach unschlagbar ist: in absoluter
Zweisamkeit im eigenen Chalet. Dazu lassen Sie sich
Ihr WunschmenU einfach bringen. Also, wonach seh-
nen Sie sich? Romantik, Luxus, Ruhe, Natur oder Ge-
nuss? In den Alpin Chalets finden Sie von allem etwas
und noch viel mehr.

>>> alpin-chalets.de

Urbaner Lifestyle trifft auf grandiosen Bergblick

Das Weitblick Allgau in Marktoberdorf

Weitblick Allgau. Dann farben sich Himmel und

Berge am Horizont in allen Farben und das Le-
ben zeigt sich von seiner schonsten Seite. Wer hier
eincheckt, taucht ein in eine Welt des Genusses und
des Wohlgefihls. Allein der Weitblick Spa-Bereich
ist einzigartig: Wellnessluxus aus aller Welt auf 2.500
Quadratmetern, mit Erlebnisduschen und dem Flair
ferner Lander in unseren Ruheraumen Afrika, Orient
und Tropen, und in unserem Himalaya-Salzstollen.
Enfspannen Sie auf der herrlichen Liegewiese mit
grandiosem Panoramablick, und genieBen Sie ein
einzigartiges Lebensgefuhl mit unvergesslichen
Glicksmomente.

S onnenuntfergange sind spektakularim Hotel Das

Frihbucher-Special

Highlights fiir GenieBer

Kulinarischer Genuss wird groBgeschrieben im Das
Weitblick Allgau, und hat einen wichtigen Anteil am
Weitblick-Lebensgefihl. Besonders spektakular sind
die Kulinarikwochen, in denen wir Sie von Januar bis
Dezember Uberraschen, begeistern und auf genuss-
volle Entdeckungsreisen mitnehmen - mit saisonal
abgestimmten, kreativen Gerichten, die die Schatze
der Region zelebrieren. Kichenchef Peter Hartmann
inszeniert mit seinem Team jede Jahreszeit einzig-
artig: So werden Frihlingserwachen, Sommerfrische
oder Winterzauber zu kulinarischen Erlebnissen.

>>> weitblick-allgaeu.de

Sichern Sie sich jetzt Ihren unvergesslichen Sommerurlaub im Panoramahotel Oberjoch, in den Alpin Chalets oder im Das Weitblick Allgau,
und genieBen Sie exklusive Vorteile mit Ihrem FrithSZ/FAZ-Code! Code ist gultig ab 21.03.2025 fiir Buchungen bis 19.12.2025.

Texte: Tosca Maria Kuhn, Bilder: Katja Fouad Vollmer
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