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Wandergluck
In der Wintersonne

Spiirbar wird der wohltuende Moment:
Wie ist es, in der kalten, klaren Luft

tief einzuatmen und befreit auszuatmen?
Wenn die Sonne warmt, auch wenn
ringsum noch Schnee liegt? Wenn beim

Einkehren der Geruch von Holzfeuer

und wiirzigen Kasspatzen heimelig umfangt?

Es ist nicht allein die traumhafte alpine
Landschaft, die zu Gliicksmomenten verhilft.
Es sind die in ihrer Heimat tief verwurzelten
Menschen, die teilhaben lassen an ihrem

Leben und Gaste willkommen heiBen.

wwuw.allgaeu.de
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Liebe Leserinnen und Leser,

das Gluck liegt oft in den kleinen Dingen. Dies kdnnen
Sie in den AllgduTopHotels auf ganz wunderbare Wei-
se erleben. Die Liebe zur Gestaltung pragt den ganz
unferschiedlichen Charakter der Hauser.

Allgduer Baukultur mit viel Holz verbindet sich mit
Design und Kunst. Jedes Haus flr sich ist eine Ent-
deckungsreise wert. Jeder Gast findet seinen Lieb-
lingsplafz. Sei es in den groBzigigen Wellness- und
SPA-Landschaften oder auf einer der Sonnenterrassen
mit weitem Blick in die Allgauer Berge und Seen.

Die Gestaltung ist nur ein Teil der Gastgeber-Kunst der
familiengeflhrten AllgduTopHotels. Fur eine entspann-
te Wohlfiihlatmosphare sorgen die Gastgeber-Teams
mit natUrlicher Herzlichkeit und ihrer Lebensfreude.
Und alles ware nichts ohne die kreativen, kulinarischen
Hochgenusse. Gerade im Herbst und Winter, wenn die
Abende wieder langer werden, kdnnen Sie sich mit viel
Muse rundum verzaubern lassen.

Vom Zauber des Nichts-Tuns
bis zum hochsten Gipfelerlebnis

Jetzt haben Sie die Wahl, wie Sie ihr ganz personliches

Gluck finden. lhre Gastgeber bieten lhnen eine Viel-
zahl von Mdglichkeiten: Vom echfen Nichts-Tun Uber

Impressum

genussvolle Wanderungen direkt von den Hausern bis
hin zu den Bergbahn-Inklusiv-Angeboten. Erfahrene
Gesundheitsexperten, Familienspezialisten und Tennis-
profis gehen sehr individuell auf ihre Anforderungen
ein. Alleinreisende finden ein sehr abwechslungsrei-
ches Akfivprogramm.

Und in der Winterzeit geht es vom Schweben in den
Infinity-Pools Uber Eisbaden, Ski- und Langlaufen bis
zum gemutlichen Spaziergang oder einer Wanderung
auf der Sonnenseite der Berge. Beim knisternden Ka-
minfeuer kommen wieder alle zusammen.

Wir freuen uns,
Sie verwohnen zu
dirfen!

Ihre Sybille Wiedenmann
fUr die Uber 80 Familien der
AllgduTopHotels
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Das reinste (Wander-)Vergnugen

A-ROSA Ifen Hotel Kleinwalsertal: Neue Bergblick-Zimmer machen Lust auf Gipfeltour

ie hat was. Da guckt man hin. Und nicht mehr so
Dschnell weg. Auf der Ifen-Tapete, exklusiv ge-

staltet, gibt es so viel zu entdecken. Sie erzahlt
die Geschichte des Kleinwalsertals und des Ifen Hotels,
das 1936 eroffnet wurde, in historischen Landkarten
und Bildern. Ein absolutes Highlight der 18 nagelneu
renovierten Bergblick-Doppelzimmer, das sich Uber die

breiten Rolf-Benz-Betten spannt. Zum Balkon hin
enftfaltet sich das Bett zur kleinen Sitzecke, dazu
ein Relaxsessel mit Tischchen und Lampe, per-
fekt zum Relaxen, Lesen oder Arbeiten. Warme
Eichendielen, eine eigene Kaffeemaschine, der
grofBe Flatscreen, viel Stauraum - die Zimmerin
Nafurtdnen mit schwarzen Akzenten bieten jede
Menge Extras. Das Beste: der Balkon mit Blick
auf die imposanten Berge. Da will man sofort
los und hoch.

Wandern
mit Bus und Bergbahn

Das Auto bleibt in der Tiefgarage, denn Wan-
dern ist so easy im Walsertal. Mit dem ,Berg-
bahn unlimited"-Ticket kdnnen die Gaste die
acht Sommerbergbahnen frei nufzen. Berg-
fahrt, Talfahrt, oder beides, ganz egal - man
kannso ofthinund herpendeln, wie man lustig
ist. Sehr cool: Direkt ab dem Ifen Hotel fahrt
der Walserbus die Gaste gratis durchs gan-
ze Tal und zu jeder Bergbahn. 180 Kilometer
Wanderwege wollen erkundet werden.

ZurlUck im Hotel auf 1.111 Metern Hohe er-
frischt man sich im herrlichen Outdoor Infinity-Pool,
die Berge zum Greifen nah. Kostlichste Kiche am
Abend macht mide Wanderer munter: Im Theo s

Text: Silke Lorenz
Bild: DSR Hotel Holding

mundet die vielfaltige Ifen Alpenklche. Im Carno-
zet und im Gourmetrestaurant Kilian Stuba zaubert
Kichenchef Sascha Kemmerer meisterhafte Speisen.
Gaumenglick pramiert mit Stern und Hauben.

Me-Time mit Bergblick

Goldener Herbst inmitten einer atemberau-
benden Alpenkulisse - eine wundervolle
Auszeit vom Alltag. Logieren Sie in einem der
neuen Doppelzimmer Panorama-Bergblick,
entdecken Sie die umliegenden Berggipfel,
entspannen Sie im SPA-ROSA Kleinwalsertal mit
Infinity-Pool — und genieBen Sie kulinarische
Kostlichkeiten. Ubernachtung im Doppelzimmer
Panorama-Bergblick ab 337 Euro pro Nacht inkl.
Kleiner IFEN Alpenkiche (Frihstick, Snacks und
Nachmittagsjause) oder ab 427 Euro pro Nacht
inkl. GroBer IFEN Alpenklche (plus Funf-Gan-
ge-Abendessen).

arosahotels.de/hotels/
kleinwalsertal.html

0043.5517.6080
E @ Ifen Hotel Kleinwalsertal
Hotelbetriebsgesellschaft mbH,
E L Hoteldirektor: Ralph Hosbein,

OberseitestraBe 6, A-6992 Hirschegg

Goldene Herbsttage voller Genuss

Das Hotel Exquisit in Oberstdorf verzaubert mit Kulinarik, Natur und Wohlgefuhl

enn der Herbst das Allgau in warmes Licht
WTauchT und die Natur in saftten Farben leuch-

tet, zeigt sich das Hotel Exquisit in Oberstdorf
von seiner schonsten Seite. ,Herbst bedeutet fir uns:
frische Bergluft, entspannte Momente und die beson-
dere Stimmung dieser Jahreszeit”, erzahlt Hoteldirek-
for Nikolaus Jager. Das sfilvolle Haus vereint elegante
Atmosphare mit herzlicher Allgauer Gastfreundschaft —
ein Ort, ,an dem der Alltag Pause macht”.

Midweek Deal

Eine enfspannte Auszeit unfer der Woche - in
absoluter Ruhe bietet der ,Midweek-Deal" ab
618 Euro pro Person im Doppelzimmer.

Wer am Sonntag oder am Montag anreist,
erhalt das Gourmetpaket mit Frahsttck, Lunch,
Kuchenbuffet & Gourmet-Abendmenl dazu.
Zu den BegriiBungspaketen bei der Anreise
gibt es auBerdem einen Nachlass von zehn
Prozent auf alle SPA-Anwendungen.

Die 1.000 Quadratmeter gro3e SPA-Land-
schaft sowie das Bergbahnticket (bis Novem-
ber) ist ebenso inklusive.

hotel-exquisit.de
08322.96330

Hotel Exquisit GmbH & Co. KG,
Geschéftsfiihrer: Nikolaus Jager,
LorettostraBe 20, 87561 Oberstdorf

Tatsachlich lasst es sich hierwunderbar
durchatmen: 52 komfortable Zimmer
und Suiten bieten traumhafte Ausbli-
cke auf die Berge, natrliche Materia-
lien und edles Design sorgen flr ein
Geflhl von Ruhe und Geborgenheit
- drinnen wie drauB3en. Im Uber1.000
Quadratmeter groBen SPA-Bereich
wartet eine Welt der Entspannung:
wohlige Warme, sanfte Behandlun-
gen und ein Geflhl von Zeitlosigkeit.
Wanderer starten direktvor der Hotel-
turin die farbenprachtige Herbstland-
schaft. Dank ,Bergbahn unlimited”
(bis Anfang November) sind auch die
hochsten Lagen bequem erreichbar -
das Panorama gibt's inklusive.
Kulinarisch  wird der Herbst im
Exquisitzum Erlebnis: Beim Grillabend
aufderTerrasseftrifftfeiner Geschmack
auf enftspannte Atmosphare mit Berg-
blick. Und wer es noch ndheram Herd
mag, erlebt bei der ,Kichenparty”
Sternekoch Frank Aldinger und sein
ausgezeichnetes Team ganz person-
lich — der Hauptgang wird direkt am
Herd serviert: kostlich, herzlich, mit-
fendrin.

Text: Stefanie Bock
Bild: Hotel Exquisit
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Abschalten. Ankommen. Loslassen.

Zu seinem eigenen Flow finden. Denn bei uns zahlt das, was einem guttut.
Willkommen im Freiberg-Gefihl.

rlaub im Freiberg ist
mehr als freie Tage. Es
ist ein Gefluhl. Ein ganz

besonderes. Man kommt an
- und spurt sofort: Hier bin
ich richtig. Klein, fein, indivi-
duell. Keine Massen. Nur 27
charmante Zimmer & Suiten
mit Blick auf die Berge und
auf das, was wirklich zahlt: Ru-
he, Zeit, das Ich. Frihstick bis
12 Uhr = ohne Wecker, ohne
Druck. Und dann? Einfach bei
uns an der Rezeption vor-
beischauen. Wir zeigen stille
Pfade, sonnige Logenplafze
oder unsere ganz persdnliche
Lieblingsrunde. Im Winterwie
im Sommer. Alles easy. Alles
entspannt. Kopf aus, Natur an.

Kulinarik
mit Charakter

Essen, wie auch immer man
mochte. Drei Orte, ein Ver-
sprechen: Genuss auf die
ganz personliche Art. Das
Maxi"?  Feinschmecker-Fa-
vorit mit franzésisch-alpinem
Twist. Das ,, Fetzwerk"? Kreativ,

locker, ein bisschen wild. Und das ,Jagdhaus"? Echf,
ehrlich, regional — mitten im Denkmal. Alles inklusive im
Dinner-Package. Zwischendurch? Kaffee, Kuchen, Ka-
min. Einfach so. Wir sind Gastgeber aus Uberzeugung.
Mit Herz, mit Gespur. Immer da, wenn man es mochte —
und still, wenn man es braucht. Urlaub im Freiberg heif3t:
Frei sein. Und ankommen. Bei einem selbst.

Text: Silke Lorenz
Bild: Das Freiberg Romantik Hotel

Drei Nachte — HIN & WEG

Ankommen, abschalten, genieBen: Drei
Ubernachtungen mit Langschléfer-Friihstick
bis 12 Uhr und Dinner-Paket in allen drei
Restaurants — von kreativ Uber Fine Dining bis
brutal lokal. Dazu unsere Verwohnleistungen.
Und im Herlbst: Bergbahnen inklusive, so oft
man mochte. Ab 580 Euro pro Person. Code
«S$22025" bei Buchung angeben und sparen!

das-freiberg.de
EELE 0832296780

O] Das Freiberg Hotel KG, Familie Ludger
Fetz, FreibergstraBe 21, 87561 Oberstdorf

Neue Suiten in den Bergen

Ruhe, Wandern, Wellness: Der Alpenhof in Oberstdorf fuhlt sich an wie Heimkommen

Handy schweigt, der Blick weiter wird = und man

plotzlich wieder spurt, was eigentlich wichfig ist.
Das Hotel Alpenhof ist so ein Ort. Das familiar gefuhrte
Haus am Stdrand von Oberstdorf bietet nicht nur eine
Sonnenterrasse fur die letzten warmen Stunden des
Jahres, sondern auch gelebte Gastfreundschaft. Hier
fahlf sich Ankommen an wie Heimkommen.

E s gibt Orte, an denen der Alltag leiser wird. Wo das

Bergzeit — Wanderzeit

Akfiv enfspannen, rausgehen und erholen. Im
Angebot Bergzeit-Wanderzeit sind tagliche
Bergbahntickets und eine Massage-Anwen-
dung inklusive. Dazu gibt es ein reichhaltiges
Frahstlcksbuffet mit regionalen Produkten
und die Nutzung der groBen Wellnessland-
schaft — mit Saunen, Hallenbad, Liegewiese
und Ruhebereich. Finf Nachte kosten ab
605 Euro pro Person. Wer mochte kann den
Fitnessraum kostenlos nutzen, gebuhrenfrei
parken und zahlreiche Verglnstigungen mit
dem Allgau Walser Pass genief3en.

alpenhof-oberstdorf.de

08332.96020
E @ Alpenhof GmbH,
1 Geschéftsfiihrerinnen:
E r Christine Riegert u. Lisa Hafendorfer,

FellhornstraBe 36, 87561 Oberstdorf
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In den frisch renovierten Suiten, die im Mai 2025 fer-
tig wurden, trifft alpine Eleganz auf feines Gespur fur
Details: warme Eichenholzoptik, erholsame Betten fur
erholsamen Schlaf, getrennte Wohn- und Schlafraume
und viel Licht, das durch groBzigige Fenster fallt. Hier
beginnt der Tag mit einem Panorama, das sich beim
Frahstlck im lichtdurchfluteten Wintergarten des Res-
faurants Alpblick fortsetzt.

Wer den Herbst liebt, schatzt den Alpenhof: Wander-
routen starten hier direkt vor der Tur und reichen bis zu
hochalpinem Gelande. Ob zu Ful3 durch raschelndes
Laub, perRad durch klare Bergluft oder ganz entspannt

beim Spazieren - die Natur spielf hier die Hauptrolle.
Auf mide gewanderte Muskeln wartet der 500 Qua-
dratmeter groBRe Wellnessbereich: Saunen, Hallenbad,
Ruheraume, dazu Massagen und Kosmetikanwendun-
gen, die nicht nur den Korper, sondern auch den Geist
und die Seele zur Ruhe bringen. So wird der Urlaub zu
.Meine Zeit in den Bergen". Ein Versprechen, das der
Alpenhof mit Sicherheit halt.

Text: Stefanie Bock
Bild: Alpenhof / Leo Schindzielorz
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Abenteuer im Herbst und Winter

Der Allgauer Berghof hoch Uber Ofterschwang ist der Urlaubsberg fur die ganze Familie

he am Ofterschwanger Horn - weit Uber dem

lllertal. Die Gipfel der Allgauer Berge liegen hier
oben zum Greifen nah. Dieser Berg ist ein Zauberberg.
Vorallemaberein Abenteuerberg. DerSlogan ,Ein gan-
zer Berg fUr unsern Urlaub!" kdnnte besser nicht passen.
Das Vier-Sterne-Superior-Haus — und die 33.000 Qua-
dratmeter drumherum - bieten Spannung fur Kinder
und Entspannung fur Eltern. Immer dabei: All-Inklusiv
Premium, also Vollverpflegung fur jeden Geschmack
und jedes Alter. Hier oben lasst sich der Herlbst- oder
Winterurlaub bestens zelebrieren!

Der Allgauer Berghof liegt in 1.200 Metern Ho-

Goldener Herbst auf dem Berg

Seit Uber 40 Jahren ist der Allgduer Berghof spezialisiert
auf Familien mit Kindern. In vierter Generation sorgen
Familie Neusch und ihre 130 ,Berghofler” fur viel Spaf3

und Erholung. Zu allen Jahreszeiten. Besonders schon
zeigtsich derAllgauer Berghof und seine Umgebungim
Herbst. 400 Meter Uber dem Tal = und an so manchem
Herbstmorgen hoch Uber dem Wolkenteppich — kann
man hindber zum Grinten, dem ,Wachter des Allgaus”,
und zu den Charakterbergen Hochvogel, Hofats und
Trettach ,fernsehen”. Hier oben auf 1.200 Metern Hohe
gibt's keinen Verkehr. Daflr viele Wanderwege, reich
an Aussicht.

Skifahren direkt vom Hotel aus

Im Winter ist der Allgauer Berghof das, was man ge-
meinhin als ,Schneeloch” bezeichnet. Wenn Frau Holle

6

.Seit vier Generationen

kiimmert sich unsere Familie

um Spannung bei unseren kleinen
und Entspannung bei unseren
groBen Gasten."”

Theresa und Christian Neusch, Gastgeber
im Allgduer Berghof hoch liber Ofterschwang

die Beften ausschufttelt, rieseln die Schneeflocken hier
oben auf 1.200 Meter Hohe besonders ergiebig vom
Himmel. Umso genialer, dass man direkt vor der Ho-
feltdre die Ski anschnallen und genussvoll hinab nach
Gunzesried kurven kann. Ein moderner Lift bringt einen
wieder zum Allgauer Berghof zurlick. Fur kleine Skian-
fanger gibt's hier ein hoteleigenes Kinderskigelande.
Die Skischule im Haus bietet Skikurse fir Klein und Grof3
an. Und man kann Ski und Ausrtstung ganz unkompli-
ziert mieten.

Schlechtes Wetter? Beste Laune!

33.000 Quadratmeter Spiel- und SpalBraum - da hat
jeder Gast mehr als genug Platz! Sieben Themenspiel-
platze, Streichelzoo, Wasserspielplatz, Bobbycar-Renn-
strecke, Rutschenturm, Piratenschiff und vieles mehr
sorgen flr Action von friih bis spat. Wer braucht da noch
das Handy? Aber auch hier oben lacht die Herbst- und
Wintersonne nicht jeden Tag. Macht nichts! Dann treffen
sich die Kids im Indoor-Spielplatz ,,Quaki”, im Indoor-
Sandkasten ,Buddel” oder in der Mehrzweckhalle ,,Bal-
laBalla". Und die Eltern? Die entspannen im MaPa-SPA.
Das bietet u.a. vier Saunen und einen Ruhebereich mit
unvergleichlichem Panoramablick.

Familienurlaub in den Bergen

Das ware der Traum! Mift den ,Short Stays”
im Allgauer Berghof lasst sich dieser Traum
erftllen. Man reist samstags am frihen
Nachmittag zur ,stiBen Stunde" an und
mittwochs nach dem Mittagessen ab.
All-Inklusive Premium beinhaltet u.a. Voll-
pension, alkoholfreie Getranke, Benutzung
des Wellnessbereichs und aller Freizeitein-
richfungen, Kinderbetreuung usw. Preis: ab
884 Euro pro Person. Fur Infos und Buchung
verwenden Sie am besten den Link unten.

allgaeuer-berghof.de
08321.8060

Allgduer Berghof, Reichert und Neusch
GmbH, Geschéftsfiihrer: Christian Neusch,
Alpe Eck, 87544 Blaichach-Gunzesried

Text: : Andreas Kern
Bilder: Niko Spettmann/Moritz Attenberger
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Winterzeit? Gesundzeit!

Auf der Sonnenalp ist Gesundheit nicht blo3 ein Begriff, sondern ein Lebensgefuhl.

ie klare, kalte Luft, die tiefstehende Sonne Uber
D den Bergen undwomaoglich sogarSchneeinden

fieferen Lagen: Der Winterin den Allgauer Alpen
hat, vor allem wenn man sich drauBen bewegt, etwas
Magisches. Auch wegen der Stille, der Unaufgeregt-
heit, der Erhabenheit. Eine wunderbare ,Winterglow"-
Basis stellt dabei das Funf-Sterne-Resort Sonnenalp
mit seinen mehr als 200 im modern-alpenlandischen
Stil gehaltenen Zimmern und Suiten (neu: die Natur
Lodges mit 180° Panoramaverglasung) sowie sechs
Chalets dar. Zum einen wegen der familiaren Atmo-
sphare und des genussvollen Komforts, zum anderen
aufgrund der malerischen Lage auBerhalb von Of-
terschwang. Von hier kdnnen Langldufer ebenso wie
Winter- und Schneeschuhwanderer bestens in ihren
Outdoortag aufbrechen.

Reitschule oder Skischule? Beides!

Wahlweise steigen Gaste fur einen Winterausritt auch
auf die Pferde des neuen Reiterhofs oder fur einen

Allgéu Top Hotels | 2025
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~Gesundheit beginnt dort,
wo Ruhe einkehrt,

frische Luft belegt

und Stille Raum bekommt.
Der einzigartige Winter

auf der Sonnenalp schafft
beste Bedingungen dafiir -
mit einem ganzheitlichen
Gesundheitsangebot

fur Korper und Seele.”

Dr. Anna-Maria und Michael FaBler
vom Sonnenalp Resort

Skitag in den Gratis-Shuttle nach Ofterschwang-Gun-
zesried — wobei die Uber 70 Skilehrer der hoteleigenen
Skischule ihre Schitzlinge auch in anderen Arealen der
Region unterrichten. Und davon gibt es einige! Zum Eis-
baden muss indessen niemand das Gelande verlassen,
der Naturpool wird auch bei Frost stets eisfrei gehalten.
Herrlich, aber garantiert nichts fir Warmduscher! Eben-
so garantiert ist eine grandiose Aussicht, sowohl auf Ne-
elhorn und Co. als auch aufs Aufwarmen danach in der
Wellness-Welt. Die biefet mit 20.000 Quadratmetern
und mehreren Saunen sowie Wasser- und Massage-
bereichen wahrlich viel Raum fur Ruhe und Erholung.

Alltagsriickzug leicht gemacht

Fir neue Energie sorgen zudem efliche Medical-
Konzepte. Eines davon ist die Stoffwechselanalyse von
uVida eine Kombi aus modernen Gesundheifschecks
und individuell abgestimmtem Gesundheitsplan. Ein
anderes: Longevity, wobei hier Erholung und Praven-

fion, Wohlbefinden und Wissenschaft verschmelzen.
Ziel ist nicht die ewige Jugend, sondern ein langeres,
gestnderes Leben mit mehr Vitalitat und Balance.
RegelmaBigim Hotel veranstaltete Experten-Gipfeltref-
fen unterstreichen den Anspruch der Sonnenalp, auch
im Bereich Gesundheit und Pravention Innovationskraft
zu zeigen und klassische Wellness mit echter medizini-
scher Kompetenz zu verbinden — ganzheitlich, fundiert,
personlich. Und in der kalten Jahreszeit gelingt die Be-
sinnung auf Korper und Geist bekanntlich besonders
gut. Ein fraditionelles Sprichwort verdeutlicht das: ,Der
Winter ist eine stille Zeit, in der wir die Schonheit der
Einfachheit erkennen.”

Text: Christian Haas
Bilder: Sonnenalp Resort

Wellness-Gllckstage

Lassen Sie den Alltag hinter sich und genie3en
Sie vier Tage Wellness pur auf der Sonnenalp.
Bei einem guten Buch und einem dampfen-
den Tee konnen Sie mit Blick auf die Allgauer
Bergwelt die Seele baumeln lassen. Freuen Sie
sich auf wohltuende Massagen, regenerieren-
de Treatments sowie gemutliche Ruherdume
und Saunen in der weitlaufigen Wellness-Welt.
Far Sie inklusive: 200 Euro Spa-Guthaben,
faglich ein Miffagsgericht nach Wahl und
einen frisch gepressten Saft im Pool-Resfaurant
Anna’s, dazu die Deluxe Halbpension sowie
das Sonnenalp-Wohlflhlpaket.

sonnenalp.de

EEEE 08321.2720
I Sport- und Kurhotel Sonnenalp GmbH,
O] Geschéftsfiihrer: Michael FaBler,

Sonnenalp 1, 87527 Ofterschwang
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Ein Herbst, der Herzen beruhrt

Neues im Chaletdorf Alpzitt — wo Veranderung sich wie Heimkommen anfuhlt

ein Chaletdorf. Ein Dorf im Dorf.
Ein Ort, der sich anfuhlt wie ein
Zuhause auf Zeit. Zwischen Zirbe,
Loden und warmem Stein findet

man hier nicht Prunk, sondern das, ﬂl"'"i%ilili

[l

asalsVision begann, istheute ein Rickzugsort
Wmit Seele: Als Sonja und Albert Gilb einst be-
gannen, das alte Sagewerksgelande inmitten
des Dorfes Burgberg in einen Ort des Ankommens und
Aufatmens zu verwandeln, ahnten sie vielleicht nicht,

wie viel Herz in jedem einzelnen Chalet stecken wr-

was wirklich zahlt: echte Ruhe. Ehr- "'
de. Heute - viele Jahre spater - ist die Alpzitt mehr als i

liche Begegnungen. Und dasgute .|

Traumen uberm Tal

Das Hotel Tanneck — der Logenplatz hoch Uber Fischen und dem lllertal

sere Lage! Wobei wir schon beim Tanneck waren.

Dieses Vier-Sterne-Superior-Hotel ist das Aussichts-
reich hoch Uber dem lllertal. Hier olben sieht man zum
Griunten im Norden, zum Nebelhorn im Osten und zur
Trettach im Stden fern. Den 180-Grad-Panoramablick
genieBt man Ubrigens nicht nur auf der coolen Dach-
lounge, sondern gleichermalBen im Restaurant, in der
Bar und im Wellnessbereich. Wer also im Hotel Tanneck
eincheckt, fhlt sich dem Himmel ein gutes Stiickchen
naher. Aber naturlich nicht nur wegen des Panoramas,
sondern wegen des besonderen Charmes, hundert
Meter UGber dem lllertal. Und unendlich weit Uber den
Dingen. Hier fihlt man sich ab der ersten Sekunde wohl
— der familiar-herzlich-ehrlichen Gastfreundschaft vom
Chef bis zum Azubi sei Dank.

I age st nurdurch eines zu ersefzen: durch noch bes-

Spannung umarmt Entspannung

Traumen Uberm Tal. Das Tanneck-Motto ist mehr als ein
Slogan. Esist ein Versprechen: Wer hierher kommt, kann
was erleben. Kann den lonen-Energiekick der Hinanger
Wasserfélle splren. Kann am Kraftplatz Ofterschwanger
Horn seine Korper- und Seelenakkus wieder aufladen.
Kann mit den Hornerbahnen gratis gen Gipfel schwe-
ben. Einfach himmlisch - gerade im goldenen Berg-
herbst. Dann ist die beste Zeit, sich im Hotel ein E-MTB
zu mieten und zu einer der schéon gelegenen Alpen
— allgauerisch fur: Almen — hochzukurbeln. Spannung
untertags verlangt aber nach Entspannung am Nach-
mittag und Abend. Abkuhlung verschafft der Naturteich
im Alpin-Park. Mide Radler und Wanderer erholen sich
bei den einzigartigen SPA-Behandlungen Milchwell®
mit Krautern aus dem Allgau. Und die Seele fraumt
Gberm Tal.

Mit allen Sinnen genieBen

Das Tanneck ist genau das, was man gemeinhin als
Jklein & fein" bezeichnet. ,Wir haben nur 60 Zimmer",
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~Unser Haus ist gewachsen mit
den Generationen, getragen von
der Liebe zur Region und dem

"

Wunsch, Menschen zu bertihren.

Familie Fischer-Schwegler, Gastgeber im Aligduhotel
Tanneck in Maderhalm bei Fischen

sagt Hotelchefin Patricia Fischer-Schwegler. ,Und bei
uns herrscht immer eine lockere Atmosphare.” Trau-
men Uberm lllertal: Das gelingt nicht nur beim Weit-
blick in die Berge, sondern auch beim abendlichen

Schlemmen - wenn Kiichenchef Roland Sollacher mit
seiner ambitionierten Fusionkitchen zu kulinarischen
Hohenflligen ansetzf. Auch bei flissigen Gaumen-
schmeichlern fliegt man im Hotel Tanneck hoch — und
lernt bei der allwdchentlichen Weinprobe so man-
chen Geheimtipp kennen. Oder wie war's mit dem
sUffigen Tanneck-Hausbier? Spater kredenzt Barkee-
per Giorgio dann auf der Logenterrasse noch einen
seiner feinen Cocktails. Das ist es: Traumen Uberm
[llertal.

Text: Andreas Kern
Bilder: Hotel Tanneck

Warmes Licht und weite Blicke

Die glasklare Luft, das Farbenspiel der Natur
und das Gefiihl, angekommen zu sein — der
Herbst im Allgau hat seinen eigenen Zauber.
Jetzt ist die Zeit, sich goldene Herbstmomen-
te im Tanneck zu sichern! Jetzt kann man in
wohltuende Stille eintauchen, den Panorama-
SPA im Tanneck genieBen und sich kulinarisch
verwohnen lassen — mit allem, was Korper
und Seele im Herbst guttut. Bei Anreise am
Sonntag oder Montag im November spart
man 15 Prozent auf den Ubernachtungspreis
ab einem Aufenthalf von vier Nachten. Preis:
ab 548 Euro pro Person mit Verwdhnpension.

hotel-tanneck.de

08326.9990
E E Tanneck Hotelbetriebs GmbH,
g H Geschéftsfiihrer Patricia Fischer-Schwegler
O u. Thomas Fischer,

Maderhalm 20, 87538 Fischen
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Kleine Auszeit. GroBBe Wirkung

Ob ein Wochenende, eine spontane Nacht oder
eine ganze Woche: Angebote gibt's in der Alpzitt
jede Mengel! Bei , Alpzitt's kleiner Auszeit" kosten
zwei Ubernachtungen inklusive aller Inklusivleis-
fungen ab 696 Euro pro Person im Chalet. Frih-
bucher-Vorteil: Bei Buchung ab drei Monaten im
Voraus erhalt man zehn Prozent Rabatt. Beim An-
gebot , Alpzitt 7=6" bleibt man eine Woche, zahlt
aber nur sechs Nachte. Neuerdffnungsvorteil: Ab
drei Nachten in den neuen Chalets spart man 15
Prozent auf den Logispreis. Ubrigens: Kurzfristige
Verflgbarkeiten gibt's online!

alpzitt-chalets.de
El!I,EEl 08321.220990

2 Alpzitt — Chalets im Dorf,
E Geschéftsfiihrer: Albert Gilb,

An der Sagemiihle 2, 87545 Burgberg

Text: Christian Haas
Bild: Parkhotel Burgmuhle
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Geflhl, angekommen zu sein. i

Noch mehr Platz fir
Gliicksmomente

Seit dem 15. September zeigt sich
das Chaletdorf mit vielen liebevoll
geplanten Neuerungen. Sechs
neue Chalets erganzen das be-
stehende Ensemble - jedes flr
sich ein kleines Juwel. Drei von
ihnen direkt am Wasser mit eige-
nem Badesteg. Zwei mit privatem See und Garten. Und
eines hoch oben in Panoramalage — mit einem Ausblick,
der den Atem stillstehen Iasst. Alle sechs neuen SPA-
Chalets eint das, was die Alpzitt schon immer ausmacht:
eine durchdachte Mischung aus Ruickzug und verwohnt
werden. Whirlpool und Sauna ganz fur sich allein, Holz,
das duftet. Und Stille, die spirbar wird.

Wasser, Warme, Wohlgefuhl

Mit dem neuen Naturbadesee ist ein Ort entstanden,
der das Schwimmen zum Naturerlelbnis macht — kristall-
klar, ganz ohne Chemie. Furalle, die lieberwarm baden:

Wenn sich das Allgau goldgelb farbt und die Luft klarer
wird, beginnt fir GenieBer die womdglich schénste Zeit
des Jahres. Dann heiB3t es vor dem Winter noch einmal
durchatmen, Sonne tanken — und Kérper und Seele ver-
wohnen. Das Parkhotel Burgmuhle in Fischen ist dafur
wie gemacht. Direkt am Kurpark und doch zentral im
Naturdorf Fischen gelegen, bietet das familiengefiihrte
Vier-Sterne-Superior-Hotel viel Raum fir Genuss, Ent-
spannung und Bewegung. Allein die vielen Moglich-
keiten, sich in der Umgebung zu verausgaben - sei es
ein Besuch in der Breitachklamm, ihres Zeichens tiefste
Felsenschlucht Mifteleuropas, oder eine Wanderung
Uber die Hohenwege der Hornergruppe.

Hochgefiihle am Berg und im Pool

Hotelgaste, die ganz nach oben wollen, schweben mit
dem Sommer-Bergbahnticket bis 9. November gratis
auf die Gipfel rund um Oberstdorf. Ob kurzer Spazier-
gang mit Panoramaeinkehr oder anspruchsvolle Ganz-
tagestour: Hier findet jeder das passende Terrain. Und
zurlick im Hotel die passende Regeneration, konkret in
der modernen 2.500 Quadratmeter groBen Wellness-
und Vitalwelt samt Innen- und AuBenpool, Sole- und
Dampfbad sowie mehreren Saunen.

Locker machen, lecker essen

Zum Abfrischen springen Mutige in den klaren Mihl-
bach, wahrend VollblutgenieBer zum Ausruhen gleich
in den Wintergarten abbiegen oder sich im Vital-SPA
massieren lassen. Egal wo: Sie diirfen sich bereits auf das

Der neue Outdoor-Pool ist das ganze Jahr Uber beheizt
und ladt zum Eintauchen und Treibenlassen ein. Und
keine Sorge - der alte Mihlweiher bleibt, was erimmer
war: ein geschutzter Rickzugsort fur Tiere, Pflanzen und
stille Momente. Neu ist auch der erweiterte SPA- und
Saunabereich: Wohltuende Aufgusse in der Eventsau-
na, gemutliche Ruheplatze, fein abgestimmte Behand-
lungen von Massage bis Kosmetik — all das wartet darauf,
enfdeckt zu werden.

Text: Andreas Kern
Bild: Chaletdorf Alpzitt

Wandern, Wellness, Wohlgefuhl

Parkhotel Burgmuhle: Der ideale Ort fur kleine Auszeiten mit groBer Wirkung

herbstliche Dinner freuen. Mit hochwertigen regiona-
len Zutaten, kreativer Raffinesse und edlen Tropfen aus
dem 2021 neu erstellten Weinkeller sorgen Kichenchef
Markus Nagele und sein Team flUr einen krénenden
Tagesabschluss.

Wellnesswoche
mit Gratisnacht

Das vom 2. bis 9. November gultige Angebot
./ Tage wohnen - 6 Tage bezahlen" beinhaltet
sieben Ubernachtungen samt groBem Friih-
stlcks- und Mittagsbuffet, Nachmittagskaffee,
Kuchen, Softgetranken bis 17 Uhr plus Funf-
Gange-Gourmet-Abendment, Galadinner
und Themenabende. Des Weiteren inkludiert
sind ein Pkw-Stellplatz sowie der Allgau-Wal-
serPass, der freie Fahrt mit Bus und Bahn im
Oberallgdu gewahrt. Preis pro Person: ab 1.110
Euro im 29-32 Quadratmeter groBen Doppel-
zimmer. Die kurzere Variante von Sonntag bis
Freitag kostet ab 740 Euro.

parkhotel-burgmuehle.de
08326.9950

Parkhotel Burgmiihle,
Geschéftsfiihrer: Markus Reinheimer,
Auf der Insel 2-4, 87538 Fischen im Allgau
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Wasser, Wald und Wellness

Im Torghele's Wald & Fluh in Balderschwang kommen Gaste naturlich zur Seelenruhe

Gemeinde Bayerns. Und die mit 1.044 Metern

Balderschwang ist mit 350 Einwohnern die kleinste
hoéchstgelegene Deutschlands. Viel wichtiger als

Text: Andreas Kern
Bild: Hotelerei Torghele's

Stille weil3e

Rekorde aber ist die unberdhrte Natur hier oben im
Naturpark Nagelfluhkette, die Urspringlichkeit des Tals
— und die Gastfreundschaft. Bestes Beispiel ist Familie
Torghele. UndihrHotel. Was 1963 mit der Pension Berg-
blick begann, ist heute das fopmoderne Wellnesshotel
Torghele's Wald & Fluh. Wer aus Fischen im lllertal Gber
den Riedbergpass in das einsame Hochtal kommt, kann
sich auf Natur im Cinemascope-Format freuen. Und auf
natdrliche Entspannung.

Wellness fur Korper und Seele

Balderschwang ist ein Kraftort, der auf natUrliche Art
entschleunigt. Inmiften dieses urspringlichen Hochtals
zwischen Allgau und Bregenzerwald bietet das Torg-
hele's auf 1.044 Metern Hohe Tiefenentspannung auf
wortwortlich hdchstem Niveau. Die Saunawelt lockt mit
Allgauer Schwitzstube, Softsauna, Solekrauterdampf-
bad, Thermium, Waldkrautersauna und Familiensauna.
Apropos: In der Familien Wellnesserei warten u.a. ein
Indoor-Pool sowie eine 50° Celsius warme Familiensau-
na auf groBe und kleine Gaste.

Wasserwelten und Wald.Wellness

Wellness a la Torghele's bedeutet: eintfauchen, abtau-
chen, sich treiben lassen und mit allen Sinnen wahr-
nehmen. Ob Bergquell Schwimmerei, Indoor-Pool
oder Rooftop-Pool — Wasser ist das Element. Bergluft
einatmen. Allfagsstress ausatmen. In der Atem.Zeit mit
drei Atemtherapieplatzen, sieben Stationen und Han-

Pracht

geschaukeln inmitten der Natur genie3f man den Weit-
blick zu den Allgauer Bergen und hintber zum Santis
in der Schweiz. Dieser Urlaub bleibt elben nicht nurim
Gedachtnis, sondern im Herzen!

Torghele's -
wo der Urlaub wohnt

Mal dem Alltag fur drei, vier Tage entfliehen?
Und im Torghele's SPA fiefenentspannen? Das
gelingt beim Angebot namens Midweek-Spe-
cial besonders gut. Das Angebof gilt ab zwei
Ubernachtungen und beinhaltet alle Torghele's
Inklusivleistungen. Los geht's am Anreisetag
schon ab 08:00 Uhr mit einem reichhaltigen
Frihstlcksbuffet und anschlieBender Nutzung
des Wellnessbereiches. Am Abreisetag kénnen
die Gaste nach dem Check-out aus dem Zim-
mer das Mittagsbuffet und bis 18.00 Uhr den
Wellnessbereich genieBen. Preis: ab 350 Euro
pro Person.

torgheles-hotelerei.com

08328.1052

Hotelerei Torghele's,
E E Torghele's Wald & Fluh GmbH,
b Geschaftsfiihrer: Thomas Torghele
E’ ] Schlipfhalden 31,

87538 Balderschwang

Glitzerschnee und Gllucksgefuhle im HUBERTUS Mountain Refugio Allgau in Balderschwang

Wei3 umhdllte Landschaft, die friedliche Ruhe ver-
heiBt. Unterwegs auf Skiern, Schneeschuhen oder
Rodel im schneereichen Balderschwanger Hochalp-
fal = welch ein Genuss! Winterurlaub ohne Halligalli
und Tamtam. Alles Uberschaubar, alles gechillt. Wer den

E ine magische Reise beginnt. In eine von dickem

Einfach mal nix tun!

Jeder kennt die Sehnsucht: Einfach mal nichts
fun. Sich treiben lassen. Die Langsamkeit ent-
decken. Nicht erreichbar sein — das neue non-
material IT-Piece. Mal man selbst sein:
Ausschlafen. Langschlafer-Frihstick. Siesta.
Faulenzer-Lunch im Bademantel. Massage mit
Gipfel-Blick. Yoga und Sauna-Aufguss. Abend-
essen mit kulinarischer Mountain Experience.
Digestif an der Bar. Ein tfraumhafter Nichtstuer-
Tag mit Suchtpotenzial. Bitte morgen dasselbe
nochmal! Vier Nachte, HolisticTouch-Massage,
kulinarische Mountain Experience u.v.m. ab
1.056 Euro.

hotel-hubertus.de
08328.9200

Gebriider Traubel GmbH,
Geschéftsfiihrer: Karl u. Marc Traubel,
Dorf 5, 87538 Balderschwang
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Schnee unter seinen Sohlen knirschen hoért, ist ange-
kommen. Direkt gegenuiber vom HUBERTUS Mountain
Refugio Allgau fangt das Langlauf-Eldorado an. Eine
der schonsten Loipen Bayerns inmitten des Naturparks
Nagelfluh: Ganze 80 Kilometer lang bietet sie verschie-
dene Rundenund Levels fir Anfanger, Fortgeschrittene
und Konner. Grenzenlos in der freien Natfur bis zum
Bregenzerwald in Osterreich. Nur Stille und Idylle. Der
Kopf schaltet ab, das Herz geht auf.

Kraftort flir Kérper und Seele

Von auB3en nach innen, vom Glitzerschnee ins wohlig
Warme. Hinein ins HUBERTUS. Im Rhythmus der Jahres-
zeiten und im Einklang mit der Natur leben und arbeiten
hier die Menschen. Das HolisticLife-Konzept spuren die
Gaste: Slow Food mit heimischen Produkten, kulinari-
sche Mountain Experience ohne Zusatzstoffe oder Con-
venience Food. Zum Wohle ihrer Gesundheit. Jeden
Morgen und Abend eine Yoga-Einheitin lichtdurchflute-
tfen Raumen, dazu auBergewdhnliche Yoga-Retreatsund
derwunderbare Mountain Spring SPA mit Highlights wie
Infinity-Pool, japanisches Onsen-Becken auf dem Roof-
fop und Panorama-Sauna. Stress schwindet. Kérper und
Geist entspannen und schdpfen neue Energie.
Wegvon der Welt sein. Im HUBERTUS, im tief verschnei-
fen Balderschwang. Ein Kraftort — zu jeder Zeit, aber
besonders im Winter.

Text: Silke Lorenz
Bild: HUBERTUS Mountain Refugio Allgau
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/wischen Weite und Geborgenheit

.Das Bergkristall — Mein Resort im Allgau” in Oberstaufen bietet vollig neues Level

er hier den Blick schweifen lasst, versteht so-
WforT: An diesem Ort, auf 850 Metern Hohe,

bekommt ,, Ankommen" eine vollig neue Be-
deutung: so weit, so klar, so sehr zum Durchatmen. Und
jetzt aufgemerkt: Das Resort Bergkristall im Allgdu bringt
dieses Geflhl seit diesem Sommeraufein noch hdheres
Niveau: Mit der Eréffnung des neuen Kristall SPA und
vielen weiteren Neuerungen! Die Familie Lingg hat hier
Wohlfihlrdaume geschaffen, die einen unvergleichli-
chen Ruckzugsort bieten.
Sabine Lingg, Gastgeberin und kreative Impulsgebe-
rin, bringt es auf den Punkf: ,Wir wollten ein Resort
schaffen, das weit mehr ist als ein Ort zum Entspan-
nen - ein Kraftplatz, der bewegt und inspiriert.” Und
genau das ist der Familie gelungen: Ein neuer 14 Me-
ter langer Sport-Innenpool, zusétzliche Liegeflachen,
ein zweistockiges Fitness Studio, ein Concept Store,
ein Head SPA sowie eine Pre- und After-Treatment
Lounge schaffen stilvollen Platz fir Korperbewusstsein

Neue Highlights

+ 3.700 gm erweiterter SPA im Stil eines
Concept Stores, ein Head SPA, sowie eine
Pre- und After-Treafment Lounge

+ Eigene Kosmetikmarke EWIG by Bergkristall

« 14-Meter-Indoor-Sportpool mit
Kuschelnischen

- Uberdachter Infinity-Whirlpool mit Blick
in die Nafur

« Zahlreiche Ruheplafze innen wie auBen

« Zweistockiges Fitness Studio mit Galerie

+ GroBzlgiges Yoga Studio

« Ab Fruhjahr 2026: Sechs Seesuiten mit
privatem Zugang zum neuen Bergsee und
eigener Bio-Sauna auf der Terrasse

bergkristall.de
08386.9110

- Hotel Bergkristall GmbH & Co. KG,
1 Geschftsfiihrer:

Hans-J6rg u. Sabine Lingg,

Willis 8, 87534 Oberstaufen
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»Mit der Erweiterung erfiillen wir
uns einen Herzenswunsch: RGume
zu schaffen, die unsere Liebe zur
Natur widerspiegeln und unseren
Gasten das Gefiihl geben, ange-
kommen zu sein. Es geht um echte
Begegnungen, um Ruhe und um
das, was im Leben wirklich zahlt.”

Sebastian Lingg, Gastgeber

und Seelenruhe. DrauBen erweitern Whirlpool, neue
Ruhebereiche und ein Tauchbecken mit angrenzen-
dem Naturteich die Saunalandschaft. Aber damit nicht
genug: Mit der Kosmetiklinie ,EWIG by Bergkristall”
geht das Resort ab 2025 auch in Sachen Pflege eigene
Wege. ,Unsere Produkte sollen das Geflhl festhalten,
das unsere Gaste hiererleben - tief, ehrlich, bleibend”,
erklart Sabine Lingg.

Von Pool bis Hirschgehege:
Allgau fiir alle Sinne

Genau wie der Infinity-Pool: Gaste scheinen in dem
wohlig warmen Wasser schwerelos in die Nafur hinaus-
zugleiten. In der Ferne glitzert das Santismassiv, der
1.834 Meter hohe Hochgrat thront Uber der Szenerie.
Hier schwimmtf man nicht einfach — man schwebt. In
die Landschaft, in die Ruhe, in ein Geflnhl
von Weite.

Lichtdurchflutetes Atrium, bodentiefe
Fenster, Weitblickterrasse: Das Geflhl
zieht sich durchs ganze Haus - selbst in
derSaunaist man mittendrin. ,Wenn Platz-
hirsch Hansi im Wildpark vorbeischlen-
dert, ist das echfes Naturkino", sagt Se-
bastian Lingg.

In den Natursuiten, die seit 2022 das Haus
bereichern, trifftmodernes Design aufab-
solute Privatsphare — mit Whirlpool, Sauna
und Panoramablick. Ab Frihjahr 2026 fol-
gen neue See-Suiten mit direktem Zugang
zum neuen Bergsee flr ein Extra an Frei-
heit und Geborgenheit. Ein echtes Erleb-
nis = miffen im Allgau. Zwischen Himmel
und Horizont.

Text: Stefanie Bock
Bilder: Bergkristall - Mein Resort im Allgau
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Urlaub im eigenen Rhythmus

Die Allgdau Sonne in Oberstaufen ist auch fur Solo-Reisende eine attraktive Adresse.

al fehlt ein Reisegefahrte, mal haben Freunde
M oder Partnerandere Vorstellungenvom Urlaub.

Mitunter steht einem auch mal der Sinn danach,
etwas ganz fUr sich zu erleben. Kurz: Es gibt viele Griin-
de, alleine zu verreisen. Und selbst wenn mittlerweile
fast jeder Sechste solo im Urlaub unterwegs ist, fihlt
es sich nicht Gberall selbstverstandlich an. Einfach, weil
viele Hotels Alleinreisende schnell zu stillen Nebendar-
stellern machen. In der Allgdu Sonne jedenfalls sind alle

willkommen: Paare, Familien,
Freundesgruppen und auch
Alleinreisende. Fur sie (aber
nicht nur!) ist es bestimmt at-
traktiv, dass 65 der 149 Zimmer
und Suiten Einzelzimmer sind.
In dem Funf-Sterne-Hotel am
sonnenverwohnten  Ortsrand
von Oberstaufen ist Solo Travel
eben nicht die Ausnahme, son-
dern Normalitat.

Alles kann,
nichts muss

Wer Anschluss sucht, findet ihn
off ganz nebenbei, sei es beim
Frihstlcksbuffet oder bei ei-
nem der bis zu acht taglichen
Sportangebote. Ob  Yoga,
Aqua Fitness oder Drums Alive,
wo mit Sticks auf Gummiballe
getrommelt wird: Bewegung
macht hier einfach Freu(n)de. Die raumhoch verglaste,
mit 28 ftopmodernen Geraten ausgestattete Panorama-
Fitnesswelt verspricht obendrein tolle Aussichten. Da
sind die Allgduer Alpen zum Greifen nah! Noch naher
ricken sie bei gefuhrten E-Bike-Touren und Wande-

Text: Christian Haas
Bild: Allgau Sonne

rungen. Eher Interesse an einem Cocktailmixkurs? Oder
Lust auf Ruhe und Entspannung? Dann ab in die groBe
Wellnesswelt samt Pools, Dampfbad und Sauna. Was
immer die Gaste treiben: Im ,StieBbergstible” kdnnen
sieabendsausgiebig davon erzahlen. Und wer das nicht
will, schweigt und genieBt. Oder tanzt zur Live-Musik.

,Zeit fur mich"

Bei diesem Angebot ist der Name Programm!
SchlieBlich stehen hier der einzelne Gast und
sein Wohlbefinden ganz besonders im Fokus.
Die Moglichkeiten, sich verwdhnen zu lassen,
sind dementsprechend vielféltig. In dem ab
650 Euro verfligbaren Package sind neben
drei Ubernachtungen eine Gourmet-Halb-
pension, eine Granafapfel-Packung im Flowel
System und ein Cockfail enthalten - die Allgau-
Sonne-Inklusivleistungen sowieso. Dazu zahlen
die Teilnahme an bis zu acht Sportkursen pro
Tag sowie die Benutzung der Fitness- und
Wellnesswelt.

allgaeu-sonne.de

08386.7020
E E_\. Sport- & Wellnesshotel Allgau Sonne,
o All Son GmbH,
E Geschéftsflihrer: Marius Levinger

4 Am StieBberg 1, 87534 Oberstaufen

Wellness trifft Wanderlust

Bergblick, Stadtlage, neuer Spa

orgens durch die FuBgangerzone schlendern,
mittags auf der Sonnenterrasse des Hotels ei-
nen Kaffee genieBen und abends in ein Tanz-

lokal? Im Bayerischen Hof kann das (E-)Auto gern in der
Garage bleiben: Esistall daszu FuB moglich, dank derat-

Hoéchster Komfort
zum Sparpreis

Sparflichse aufgepasst: In diesem Arrangement
gibtes die Halbpension umsonst! Flr einen Preis
ab 458 Euro pro Person beinhaltet es vier Uber-
nachtungen, vier Mal reichhaltiges Frihstlck
vom Buffet, vier Abendessen als Dreigangme-
nd, die Nutzung des SPA-Bereichs wie des Fit-
nessraums mit seinen zehn Technogymgeraten,
Leihbademantel und Kurtaxe. Wanderrucksacke
und -stocke kdnnen gratis geliehen werden.
Dieses Angeboft gilt auBerhalb der Hauptsaison
(bei Anreise am Sonn- oder Montag) in den ex-
klusiven Kategorien Doppelzimmer Deluxe und
Suiten.

bayer-hof.de
08386.4950

1 Hotel Bayerischer Hof GmbH,

Geschéftsfiihrer: Marius Levinger
HochgratstraBe 2, 87534 Oberstaufen
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fraktiven Lage mitten in Oberstaufen. Doch von wegen
Trubel! Sobald man das Vier-Sterne-Hotel betritt, wird
es angenehm ruhig. Da spurt man sofort: Das Tempo
bleibt drauBen. So enfsteht ein wunderbarer Kontrast:
mittendrin und doch wohltuend zurlickgezogen.

Eine Wohlfiihloase der schonsten Art

Das giltfirdas bisaufs Jahr 1723 zurtickgehende Stamm-
haus und besonders fur den Ende 2024 renovierten
Wellnessbereich. Dort setzen Naturtone, viel Holz
und warmes Licht die Ruheraume sowie das Felsen-
schwimmbad samt Saunen, Whirlpool und Dampfbad
gekonnt in Szene. Tipp: Besonders gut relaxen lasst es
sich in den angenehmen Hangestihlen am Pool. Eine
gemdtliche Atmosphare erzeugen auch die komfortab-
len75Zimmerund Suiten. Wer stdseitig wohnt (oder auf
derLiegewieserelaxt), genietzudem einen la-Blick auf
die Allgauer Alpen.

: Im Bayerischen Hof fihlen sich GenieBer rundum wohl.

Berg oder See? Warum oder? Und!

Da kommen Wandergefthle auf. Wenn das Ziel abge-
legener sein darf, verrat Hoteldirektor Christian Meyer
gern seine Geheimtipps. Wer ,nur” spaziergehen will,
findet sich ohnehin rasch im Grinen. Zum Bahnhof
sind es gar nur funf Minuten - ein weiterer Pluspunkt
fur einen Zugausflug zum Bodensee, der Hotelgaste
dank Allgau-Walser-Pass keinen Cent extra kostet. Zum
Abendessensollten sie jedoch wieder zurlck sein. Ware
ja schade, die viel gelobten Allgauer Spezialitaten im
.Stadlers” zu verpassen ...

Text: Christian Haas
Bild: Bayerischer Hof
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Entschleunigung — aber naturlich!

Der Hanusel Hof in Hellengerst vereint Naturgenuss mit hochster Exzellenz

nem eigenen Hotel unbedingt erleben wollen:

eine Wanderung durch den Herbstwald zum
Speckbach-Wasserfall, einen Tag in den neuen Saunenim
Hanusel SPA und einen Abend am ,Backstage-Buffet” in
der Hotelklche, wo man lassig mit den K&chen plaudert.
Nur drei Dinge von vielen, die im Hanusel Hof fur tiefe
Entspannung sorgen. Dabei beginnt die Erholung in
diesem Vier-Sterne-Superior Hotel schon vor der Tur:
Vor dem groBzlgig angelegten Haus mit nur 55 Zim-
mern und Suiten breitet sich ringsherum die schonste
Allgauer Natfur aus.

D rei Dinge wurde Wolfram Rainalter als Gast in sei-

Einfach loslassen

.Wer zwischen der Alpenkette und den stillen Waldern
unterwegs ist, findet automatisch zu sich selbst”, sagf
Wolfram Rainalteraus Erfahrung und erganzt. ,Zu einem
tiefen, inneren Frieden.”

Entschleunigung findet hierim Herbst zwischen bunten
Blattern, sattgriinen Wiesen und klarer Bergluft statt. Das
sonnige Hochplateau ist der perfekte Ort fir eine gute

Erholung. Das familiengeflhrte Hotel vereint boden-
standige Gastlichkeit mit hochster Qualitat. Egal, ob in
den vier urigen Restaurant-Stuben oder in der lassigen
Lounge: Der Serviceistauthentisch aufmerksam, die Ku-

Ruhe bitte = mit Genuss!

Vier Tage keine Mails, keine Meetings, keine
Hektik. Daflir heiBe Saunen und reichlich Ge-
nuss. Im Wellness-Kurzurlaub ,,VerwohnZEIT"
sind vier Nachte (ab 805 Euro pro Person) mit
der GenieBer-Pension vom Schlemmer Frih-
stlck bis zum Vier-Gange-MenU kombiniert.
Dazu gibt es eine inkludierte Aroma-Duftreise
mit Massage oder eine Alpenkrauter-Massage
(50 Minuten) und den Wellnessbereich mit
Innen- und beheiztem AuBenpool, neuen Sau-
nen, Infrarot-Kabine mit Zirbenholz, Eisgrotte
mit Crushed Ice, Nebeldusche und Schwall-
brause. Der Effekt: voll relaxed.

hanuselhof-hof.de
08378.92000

E' E Hanusel Hof GmbH,
Geschéftsfiihrer: Wolfram u. Frank u.
Markus Rainalter,

E [ HelingerstraBe 5
87480 Weitnau-Hellengerst
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~Dieser Ort gibt eine Kraft,
die unbeschreiblich ist."

Wolfram Rainalter

cheregional verwurzelt und extrem raffinierf umgesetzt.
Hier gibt es frische Produkte direkt aus der Region.
Manchmal sogar selbst geerntet (Honig oder Holun-
der) oder selbst erlegt, wie das Wild aus dem eigenen
Jagdrevier. Der Genuss gipfelt in den handverlesenen
Weinen vom Chef. Im Hanusel Hof spirt man Uberall
exzellente Gastlichkeit.

Privat SPA mit Bergblick

Bestes Beispiel: Die neu gestalteten, groBzigig an-
gelegten Suiten — mit eigener Sauna oder Whirlpool
mit Bergblick. ,Das ist der Wahnsinn®, sagt Wolfram
Rainaltervoller Begeisterung. Gerade beikihlem Wet-
ter sei der Hanusel Hof der perfekte Rickzugsort.

Wenn es drauBen schneit, fUhlt sich das Hotel an
wie in Watte gepackt”, beschreibt er das heimelige
Ambiente zwischen edel verbautem Altholz und stim-
mungsvollem Licht. Dieses Haus ist wohltuend. Von
den Wellness-Anwendungen bis zu den Gesprachen

A - | |

mit der Gastgeberfamilie, dieimmer gerne vom Allgau
und von der Natur erzahlt.

Die Kindheit der Rainalters war gepragt von ,barfuB”
und ,drauBen”. Das kraffigende und belebende Gefihl
der maximalen Entschleunigung haben sie mit einer
ungewodhnlichen Mischung aus Quialitat, Natur und Ge-
nuss kombiniert — und geben das Gefluhl gerne an ihre
Gaste weiter. Das Ergebnis: Entspannung pur.

Text: Stefanie Bock
Bilder: Hanusel Hof
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WinterAktiv in Fussen

Flssen lockt mit Familienliften und romantischen Loipen

Fassen! Hier im ,Konigswinkel” I&sst sich der Winter aktiv und genussvoll er-

leben - mit oder ohne Schnee. Neun ausgeschilderte Winterwandertouren
fuhren durch verschneite Waélder, in die romantischen Altstadtgassen von Fissen
oder rund um zugefrorene Seen wie Alpsee, Schwansee oder Bannwaldsee. Die
Streckenvielfalt reicht von kurzen Spaziergangen bis hin zu ausgedehnten Wande-
rungen. Immerim Blick: die Allgauer Bergwelt. Winterwandern rund um Fussen ist ein
marchenhaft-kdnigliches Vergniigen!
Am schonsten ist Fissen naturlich, wenn es schneit. Dann laden aussichtsreiche Loipen
zum Langlaufen sowie kleine, aber feine umliegende Familienskigebiete zum Skifah-
ren ein. Ein besonderes Erlebnis sind geflhrte Schneeschuhwanderungen, buchbar
Uber die Tourist Information Fussen. Schneeschuhe und Stocke werden hierbei ge-
stellt. Die erfahrenen Guides zeigen die Technik und flhren auf leisen Sohlen durch
stille Winterlandschaften. So wird Bewegung in der Natur zum echten Genuss!

D er Marchenkonig wusste einfach, wo es in seinem Bayern am schonsten ist: in

Weitere Informationen unter www.fuessen.de/outdoor/aktiver-winter
Text: Andreas Kern - Bild: Fssen Tourismus und Marketing / Simon Toplak

Tages- und Halbtagestouren
im Allgau

Lauschen, staunen und genieBBen

agfraumen geht
im Allgau ganz
einfach: Den Blick

Uber die weite Land-
schaft mit den Gip-
feln schweifen lassen,
durch  Walder spa-
zieren und regionale
Geschichten  horen.
Mit dem Weitwander-
wegenetz Wandertri-
logie Allgau, das auf
876 Kilometern auf
drei Routen durch die
Region fuhrt, hat diese
sich einen Namen ge-
macht. Doch auf fur ,Kurzwanderer” bietet das Allgau eine gefullte Schatzkiste mit
Tages- und Halbtagestouren.

Wer also kein Weitwanderfan ist, der kommt trotzdem in den Allgdugenuss. Im Ho-
tel der Wahl gelandet, sind die Trilogie-Rundgédnge ein perfekter Einstieg in den
Wanderurlaub. Einige davon gibt es bereits als Lauschtour mit Audioguide wie z.B. in
Kaufbeuren. Am nachsten Tag kdnnen Genusswanderer eine der vielen Kurzfouren
auswahlen. So z.B. den Bier.Genuss.Wanderweg in Rettenberg oder eine der zerti-
fizierten Premium-Spazierwanderwege und Premium-Wanderwege in Scheidegg.

Unser Tipp:
Sich im offiziellen Buchungscenter beraten lassen, Tour wahlen und mit allem Service
buchen.

Alles aus einer Hand

Frichte Jork liefert mehr als nur Frichte

as braucht es,
damit  gutes
Essen ge-

lingt? Vor allem Qualitat
und Partner, denen man
vertrauen kann. So wie
Frichte Jork aus Isny, die
Kunden aus Gastrono-
mie, Hotellerie und Ge-
meinschaftsverpflegung
im Umkreis von 150 Kilo-
metern mit allem belie-
fern, wasssie flrihrentag-
lichen Erfolg bendtigen.
Das breite Vollsortiment
umfasst gangige Le-
bensmittel und zahlrei-
che Non-Food-Artikel,
Basics wie Spezialitaten.

Besonderen Wert legtf
der Allgauer Lebensmit-
telgroBhandel dabei auf
Regionalitaf, indem es,
wo immer moglich, Pro-
dukte von Betrieben aus der Umgebung bezieht. Erganzt wird das Sortiment durch
hochwertige, sperziell fur die Profi-Kiche entwickelte Eigenmarken. Plus: Kontinuier-
lich investiert Frichte Jork in moderne, nachhaltige Logistik und baut regionale Netz-
werke aus, um Transportwege zu verkirzen und Emissionen zu senken. Das tief in der
Region verwurzelte Familienunternehmen engagiert sich zudem sozial, in dem es
langjahrige Patenschaften mitKindergarten pflegtund kulturelle Initiativen unterstitzt.

Weitere Informationen unter www.fruechte-jork.de
Text: Christian Haas - Bild: Frdchte Jork

Allgau unverfalscht
Uber 500 Ferienhéfe fiir jeden Geschmack

Woher kommen Milch und Eier? Wie werden Pferde und Kalber versorgt? Wie ver-
lauft eine Ernte? Beim Aufenthalt auf einem Bauern- oder Landhof im Allgau lasst
sich all das spielend leicht herausfinden. SchlieBlich bieten zahlreiche Gastgeber die
Maoglichkeit, hinter die Kulissen zu blicken, gar mit anzupacken. Stets geboten ist viel
(Spiel-)Raum, um sich zu entfalten, sei es auf dem Hof, den Wiesen oder in den meist
groBzlgigen Ferienwohnungen. In denen kommen gern auch Freunde oder GroR-
eltern unter. Familienanschluss am Hof gibt es ohnehin, allein schon, wenn es um die
Frihstlcksfrage geht. Oder ums Holz furs Lagerfeuer, Wanderinfos im Herbst oder
Rodeltipps. Naturnaher und nachhaltiger Urlaub auf dem Bauernhof ist namlich rund
umsJahrmaéglich. Und ebenso spannend wie entspannend. Daflr sorgen nicht zuletzt
auBergewodhnliche Unterkiinfte vom Baumhaus bis zum Chalet. Kein Wunder, dass sich
da - insbesondere auf ausgewiesenen Wellnesshéfen — zunehmend auch Paare und
Alleinreisende angesprochen fuhlen. Und ausgesprochen wohl.

Weitere Informationen unter www.allgaeu.de/wandern
Text: Ingrid Yasha Rosner - Bild: Allgdu GmibH, Erika Darr
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Weitere Informationen unter allgaeu-urlaubaufdembauernhof.de
Text: Christian Haas - Bild: Britta Kussmaul
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Tagungshotel mit viel Charme

Barockes Kloster Irsee: Effektiv und genussvoll arbeiten in historischem Flair

«Trofz — oder gerade wegen -
vieler verschiedener
Veranstaltungsformate héren wir
unseren Gdsten genau zu

und erfillen gerne

ihre Wiinsche."

Mario Arnold,
Leiter Empfang und Vertrieb Kloster Irsee

Wohlfuhl-Tagungspaket

Ob Meeting, Incentive, Kongress, Yoga-Retreat,
Privat- oder Firmenevent: In Kloster Irsee wird
jede Veranstaltung professionell perfekt orga-
nisiert. Auf dem barocken Campus Ubernach-
fet man in komfortablen Einzelzimmern. Zum
Frahstack, Lunch und Dinner gibt es jeweils ein
reichhaltiges Buffet, wahrend der Tagung zwei
Kaffeepausen. Flipchart, Pinnwande, Modera-
torenkoffer, Beamer und Leinwand stehen
griffoereit, WLAN ist verflglbar. Zur Erholung
kann man die finnische Sauna, den Ruheraum
oder Freizeitbereich nutzen. Ab 199,50 Euro pro
Person

kloster-irsee.de
08341.906-630

Kloster Irsee, Tagungs-, Bildungs- und
Kulturzentrum des Bezirks Schwaben,
Dr. Stefan Raueiser,

Klosterring 4, 87660 Irsee
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Rezeption. Wie Ublich, das kenntman ja. Aberdann,

auf dem Weg zum Zimmer, bleibt man Uberrascht
stehen und staunt nur noch: Uber der ausladenden
Freitreppe spannt sich ein gewaltiges Deckenfresko,
ein herrliches Erbstick des ehemaligen benediktini-
schen Reichsstifts aus dem 18. Jahrhundert. Das barocke
Treppenhaus stimmt hervorragend auf eine Veranstal-
tung in diesem einmaligen historischen Ambiente ein.
Denn Kloster Irsee bietet einen stilvollen Rahmen als
Fortbildungseinrichtung des Bezirks Schwaben, als Ort
der offenen Erwachsenenbildung sowie als besonde-
res Tagungshotel flUr Unfernehmen, Institutionen und
Vereine.

F risch angereist holt man sich seinen Schlissel an der

Technisch bestens ausgestattet

Ob die Arbeit in kleinen Gruppen, ein kiunstlerischer
Workshop oder ein Vortrag mit groBem Auditorium
ansteht — aus insgesamt 17 Tagungsraumen wahlt man
denrichtigen aus, dazu das passende technische Equip-
ment. Jeder einzelne Raum besficht durch seinen ganz
eigenen Charme. Im Konventgebaude wartet der Fest-
saal mit stuckverzierten Decken auf, auch der groBe
Vortragssaal ist sehr beliebt. Der Gartensaal in der neu
errichteten Kiferei glanzt mit seiner lichten Weite. Breite
Flure, die die vierfligelige Anlage verbinden, eignen
sich perfekt fir Ausstellungen oder Kaffeepausen. Hier
lasst es sich ruhig und konzentriert, aber stets in einer

angenehm lockeren Atmosphare zuhoéren, diskutieren
und arbeiten. Das mit drei Sternen superior klassifizierte
Tagungshotel ist nur fir Gruppen buchbar, mit 70 Ein-
zel- und 21 Doppelzimmern bietet es genugend Platz.
Die hoteleigene Kuche ist auf Tagungen spezialisiert
und kreiert aus regionalen und saisonalen Zutafen alb-
wechslungsreiche Buffets vom Feinsten.

Erholung in der Natur rundum

Ebenso vielfaltig ist das variabel ergénzbare Rahmen-
programm: zum Beispiel eine Fihrung durch die Klos-
terkirche, ein Besuch der privaten Klosterbrauerei und
Bierprobe gleich gegeniber, ein Yoga-Retfreat oder
Teambuilding-Aktionen wie BogenschieBen, Klettern
oder Geocaching. Zudem liegt Kloster Irsee mitfen im
Grinen. So kann man sich zwischendurch oder am
Ende eines arbeifsintfensiven Tages bestens die Beine
vertreten. Die wunderbare Umgebung ist in herbstlich
warme Farben getaucht, bis der Winter alles schnee-
wei3 einhllt.

Sehr effektiv und zugleich Uberaus genussvoll arbeiten:
Das macht eine Tagung in Kloster Irsee zu einem ganz
besonderen Erlebnis. Workation in historischem Flair
eben.

Text: Silke Lorenz
Bilder: Schwabisches Bildungszentrum Irsee
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Eine Klasse fur sich!

Das Kénig-Ludwig in Schwangau

estalten Sie lhr Urlaubsglick ganz nach Ihren
Geigenen Vorstellungen. Im Konig-Ludwig ist
nicht vordefiniert, wie Urlaub zu sein hat. Jeder
wird hier in seiner Individualitat wahrgenommen und

gesehen, und hat die Freiheit sich nach seinen ganz
eigenen Bedrfnissen zu entfalten.

Leben ist jetzt!

GenieBen Sie mit allen Sinnen. Schlafen Sie in himmlisch
weichen Betten. Erleben Sie ein kulinarisches Verwohn-
programm vom FriUhstick bis zum Dinner. Spuren Sie
bei jedem Atemzug die Wirkung der infakten Allgauer
Natur. Leben Sie Luxus und Leichtigkeit. Mit einem Glas
Champagner, einem gesunden Smoothie oder einem
individuell auf Sie abgestimmten Drink in der urbanen

ME TIME - Einfach ICH

Nehmen Sie sich Zeit fir sich und lassen Sie
sich berUhren. Die ME Time enthalt eine
50-mindfige Massage nach lhren individuellen
Bedrfnissen und eine 50-minttige Pharmos
Gesichtsbehandlung. Zudem: taglich ein
reichhaltiges Frihstickbuffet mit regionalen
Produkten, das abendliche Finf-Gange-Gour-
metmend, die Nutzung des 7.100 Quadrat-
meter groBen Ludwig SPA, inklusive Early Bird
Frahstlck und allen Koénig Ludwig-Inklusiv-
leistungen. Drei Ubernachtungen im Doppel-
zimmer, ganzjahrig buchbar, Anreisefag frei
wahlbar ab 860 Euro pro Person.

koenig-ludwig-hotel.de
08362.8890

Das Konig Ludwig - Inspiration SPA,
Alpina Hotel-Betriebs OHG,
Geschéftsfiihrer: Florian Lingenfelder
Kreuzweg 15, 87645 Schwangau
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Lilien-Lounge. Im Kdnig-Ludwig geht es nur um Sie.
Schopfen Sie Kraftund Ruhe aus dereinzigartig schénen
Natur und finden Sie ein einzigartiges Wohlgefuhl im
Ludwig SPA mit den neuen Wasser- und Saunaberei-
chen.

Zelebrieren Sie lhre Ich-Zeit!

Wahlen Sie aus verschiedenen Saunen und lassen Sie
sich in unserer 70 Quadratmeter groBen Eventsauna
von unserem Saunameister und seinen grandiosen Auf-
gusszeremonien mit Krdutern, Zitrusfrichten oder wohl-
fuenden Klangen verzaubern. Immer im Angesicht der
fantastischen Bergkulisse der Allgauer Alpen.

Ruhen und traumen Sie in absoluter Privatsphadre an
Ihrem Sehnsuchtsortin den Bergen. Bestaunen Sie aber-
fausende funkelnde Kristalle im Ruhe Haus auf einer der
gemdtlichen Couchliegen. Verbringen Sie kalte Win-

+Alles kann, nichts muss.

Nach diesem Motto haben Sie im
Koénig Ludwig die Freiheit

ganz Sie selbst zu sein,

und Urlaub so zu gestalten,

wie er lhren eigenen
Vorstellungen entspricht!"

Florian Lingenfelder, Gastgeber

fertfage in der wohligen Warme und Atmosphare des
Ludwig SPA, und geniefBen Sie im SPA Kino endlich ein-
mal wieder ganz in Ruhe einen schénen Film.

Finden Sie lhr Urlaubsgliick!

Die M&glichkeiten, Ruhe und pure Naturzuerleben, sind
vielfaltig im Kénig Ludwig: Spazieren Sie ganz enfspannt
aufderherrlichen Weite des 16.000 Quadratmeter gro-
Ben Hotelareals — mit freiem Blick in alle Richtungen,
die atemberaubenden Berggipfel zum Greifen nah.
Atmen Sie frische Bergluft bei einer Workout Session
unter freiem Himmel auf dem Outdoor-Plateau oder
schlendern Sie Hand in Hand bei einen romantischen
Herbstspaziergang zum hoteleigenen Wunschbaum.
Kurzum: Finden Sie Ihr ganz personliches Urlaubsgltck
zwischen dem Weltkulturerbe Marchenschloss Neu-
schwanstein und den hoch aufragenden Allgauer Alpen
in lhrem Zuhause auf Zeit: im Kénig-Ludwig.

Text: Tosca Maria Kihn
Bilder: Das Konig Ludwig Inspiration SPA
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Anno 1525:;

Freiheyth!

ALLGAU TOP HOTELS | STADTGESCHICHTEN / HOPFEN AM SEE

Aufruhr vor 500 Jahren: Erstmals forderten Allgauer Bauern lautstark ihre Rechte ein

Rang einzuraumen, der ihm gebuhrt. Dieses Jahr
ist ein Wurzeljahr der Demokratie", schreibt Heri-
bert Prantl 2025 in der Stiddeutschen Zeitung. Vor 500

E s ist Zeit dafur, dem Jahr 1525 den historischen

Lecker:
Gerichte mit Geschichte

Die lebhafte Historie der Region zeigt sich
auch in einer Fulle an Gerichten: Probieren
Sie nach dem Stadtbummel deftige Kemp-
tener Krautkrapfen, Mindelheimer Rahm-
flecken, Lindenberger Kasspatzen oder den
pikanten Leutkirchner Eintopf Pot-Au-Feu.
Evangelische und katholische Maultauschen
findet man wohl nur in den ehemaligen
freien Reichsstadten. Wer “s lieber st mag:
unbedingt die Immenstadter KartauserkloBe,
die Wangener Nonnenfurzle oder das Mem-
minger Zuckerbrot kosten. 1525 schmecki:
Die Backerinnung Memmingen-Mindelheim
bietet dieses Jahr das ,Memminger Freiheifs-
brot" aus den alten Getreidesorten Emmer,
Dinkel und Roggen an.

www.allgaeu.de/
kultur/staedte

Jahren rickte Memmingen im Allgau in den Mittel-
punkt der Geschichte. Denn hierwurden mit den zwolf
Artikeln die ersten Freiheitsrechte der Menschen in
Europa verfasst. Als Flugschrift 25.000-fach gedruckt,
erreichte das neue Massenmedium die Bevolkerung,
die ldee breitete sichin den Bauernkriegen erfolgreich
aus. Doch nichtf nur die Bauern drangten auf Gerech-
figkeit und Freiheit, auch Handwerker und viele Kloster
schlossen sich dem ,Uffrur” an. Noch bis Ende Oktober
erinnern im ganzen Allgau moderne Interpretationen,
historisches Lagerleben oder Ausstellungen - wie bei-
spielsweise die Bayernausstellung in Memmingen - an
die Zeit von 1525.

Schauplatze wie vor 500 Jahren

Nach nur vier Monaten unterlagen die Bauern den
Feldherren, in Kempten endete der Krieg. Dort zeigt
die Residenz des Furstabtes die damalige Pracht.
Uberhaupt priagen die seit 500 Jahren unverdnderten
Originalschauplatze vielerorts das Stadtbild wie bei-
spielsweise die Blasiuskirche in Kaufbeuren als einzig
erhaltene Wehrkirche in Bayern, die Predigerbiblio-
thekinIsnyvon 1462, die Waldburg bei Wangen sowie
die Mindelburg in Mindelheim.

In Fussen erinnert das Hohe Schloss an die wechsel-
hafte Geschichte zu Tirol. Mit 45 Burgen, Schldssern
und Wehranlagen gibt es in der Burgenregion Allgau
viel zu entdecken. Erst recht im Gedenkjahr 2025,
wo sich alte Gemauer mit neuem Leben fillen: Bur-
genforscher Dr. Joachim Zeune ladt zu spannenden
Burgenfagen ein.

Text: Silke Lorenz
Bild: Allgau GmbH, Simone Zehnpfennig

Gesunde Auszeit uber dem See

Im Vier-Sterne-Biohotel Eggensberger in Hopfen am See tanken Sie neue Energie

zen? Dann ist jetzt Zeit fir eine Auszeit im Biohotel

Eggensbergerin Hopfen am See. Dort kennt man
sich bestens aus mit solchen Beschwerden. Das Vier-
Sterne-Haus gehortzu den Fussener Schlafgastgebern,
diesichaktivdarumkimmern, dass Siewiedererholsam
schlafen konnen. Im angegliederten Therapiezentrum
sorgen verschiedene Medical-Wellness-Angebote

S chlafen Sie oft schlecht? Plagen Sie Rickenschmer-

Text: Silke Lorenz
Bild: Biohotel Eggensberger
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far neues Wohlbefinden.
Besonders Physiothera-
pie und Kneipp-Anwen-
dungen sind sehr beliebt
und Uberaus wirksam. Die
allgaufrische  Bio-Vital-
Klche spendet Kraft von
innen heraus. Viele Gaste
goénnen sich gerne eines
der Wellness-Pakete flrs
Wochenende oder nut-
zen eine Gesundheits-
Woche rund um Rucken,
Regeneration, Schlaf und
Kneipp, um ihre Energie-
reserven nachhaltig auf-
zufillen.

Balsam fiir
Korper und Seele

Tiefe Entspannung finden Sie im groBzlgigen, hellen
Wellness-Bereich mit Blick nach drauBen, beruhigen-
den, natlrlichen Materialien und Duften. Entschwe-
ben Sie dem Alltag bei wohlfuenden Massagen und
Behandlungen mit ausgesuchter Natfurkosmetik.
Entdecken Sie im Garten-SPA-Bereich lhren Lieblings-
platz: Ob Sie in einer der bequemen Ruheliegen die
Zeitvergessen oderin der Zirben-Salz-Sauna, der Infra-
rot-Kabine oder im Dampfbad schwitzen, kdnnen Sie
nach Lustund Laune entscheiden. Ebenso Balsam flrdie
Seele ist die Lage des Hotels mit herrlichem Blick Uber

den Hopfensee auf die nahe Alpenkette. Uberhaupt ist
die Region zu jeder Jahreszeit von der Sonne verwdhnt
und lockt mit vielfaltigen Aktivitaten wie einem Spazier-
gang um den See, einem Besuch der Konigsschldsser
und Wanderungen direkt ab der Hoteltlre.

Mehr Balance, mehr Vitalitat

Ganz egal, was gerade hinter Ihnen liegt: Wir
fun Ihrem Korper Gutes, damit Sie lhre Balance
wieder finden und |hr Leben mit mehr Vitalitat
meistern konnen. Das Angebot ,Regeneration
pur” beinhaltet ein basisches Salzpeeling, eine
mineralisierende Algenpackung, eine Anti-
Stress-Vitalmassage, zwei klassische Massagen
und zwei lockernde warme Heu-Auflagen.

Ab sieben Ubernachtungen gibt es zehn Pro-
zent Bonus auf den Zimmerpreis bei Direktbu-
chung, Anreise ist sonntags. Ab 1.183 Euro pro
Person im Doppelzimmer inkl. Regenerations-
Wochen-Behandlungs-Paket

eggensberger.de
08362.91030

Biohotel EGGENSBERGER OHG,
Geschéftsfiihrer: Familie Eggensberger /
Andreas Eggensberger,

Enzensbergstr. 5,

87629 Fiissen / Hopfen am See
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Das Gluck ruft im Allgau

Acht Glickspfade fuhren zu Orten, Menschen, Aktivitaten — und zum Ich

Stopp! Zeit zum Innehalten. Nicht die materiellen Din-

ge sind es, die glucklich machen. Sondern die Natur
in ihrer ganzen Vielfalt, gemeinsame Erlebnisse, ge-
sunder Genuss, besondere Menschen und kraftvolle
Orte. All das findest man in der Glucksregion Allgau,
die Natur, Tradition und Achtsamkeit eng verknUpft. Das
neue Life Style-Konzept , Dein Glick ruftim Allgdu" 1asst
jeden seinen Urlaub ganzheitlich erleben. Glucksorte
und -Gastgeber heien einen willkommen. Zu mehr
Wohlbefinden fihren die acht virtuellen Glickspfade
auf der Webseite mit unterschiedlichen Themen wie
Naturheilkunde, Pausen entdecken, DrauBen sein, Ge-
nuss, Bewegung, Mitanand, Resonanz und Achtsamkeit.

I mmer schneller, hdher, weiter. Immer unzufriedener.

Jeder Pfad bietet eine Fllle an Geschichten, |deen,
Glicks-Ubungen und Akfiv-Tipps. Wo kann man am
besten enfschleunigen? Was bewirkt ein Kneipp-Es-
presso? Wie schmecken Allgauer Krauter? Wo hért man
den Klang der Alphérner? Und immer gibt es Antworten
auf die Frage, warum man genau hier sein Gllck findet.

Neue Impulse fiir Zuhause

Der Urlaub im Allgau geht zu Ende. Aber er wirkt nach:
Die Sofort-Ubungen und vielen kleinen Tipps verschie-
dener Glucks-Experten kann man auch Zuhause aus-
probieren. All die inspirierenden Begegnungen und
wunderbaren Erlebnisse nimmt man im Herzen mit.

Sie geben neue Impulse fir den Alltag, ob gestndere
Ernahrung oder mehr Bewegung. Das Gluck reist mit.
Die nachste Auszeit ist noch weit weg? Einfach auf die
Gllcks-Website klicken, in Gedanken Platzan einem All-
gauer Wasserfall nehmen, tief ein- und ausatmen, ganz
ruhig werden. Und dabei das Gltick spren ...

Allgau - ein Glucks-Kraft-Ort

.Ob eine Bergtour oder eine Wanderung
durch das Hugelland, ob Spaziergang oder
Radtour durch dichte Walder oder vorbei
an rauschenden Wasserfallen — die Natur
des Allgaus bietet unzahlige Moglichkeiten,
zur Ruhe zu kommen und Kraft zu tanken.
Fir mich bilden die Berge eine Art Schutz-
raum, sie haben Orte der Erdung und der
Perspektive geschaffen. Wenn ich an einem
solchen bin, gibt mir das viel Ruhe. Ange-
sichts dieser landschaftlichen Schénheit
wird mir klar, dass wahres Glick nur in uns
selbst gefunden werden kann."
Glucks-Expertin Silvia Fink-Eisin-
er aus Oberstdorf
oy

.
[=] www.allgaeu.de/glueck

Text: Silke Lorenz
Bild: Allgau GmbH, Angel Galdn Medina

Lassiger Luxus fur Sportfreunde

Tannenhof in Weiler: Resort, Sport und SPA zwischen den Allgauer Bergen und Bodensee

er Tannenhof ist eine Sportwelf fur sich. Aus-
gangspunkt war vor vielen Jahren der Bau einer
Tennishalle auf der Wiese durch die fennisbe-

geisterte Familie Langes. Die Entwicklung ging dyna-
misch voran. ,Wir halben uns immer an den Winschen

Tennisschule

« Die Tennisschule tragt das Glitesiegel
.Deutsche Tennis-Schule, anerkannt von
DTB und VDT".

« Die Trainer sind spielstarke, staatlich
gepriifte Tennislehrer.

« Tennis-Einzelunterricht:

60 Minuten 45 Euro bei einer Person,
30 Euro pro Person bei zwei Personen.

- Beispiel fir Mannschaften: 6 x 60 Minuten
Tennistraining in einer Gruppe mit
vier Personen und Turnier zum Preis von
220 Euro pro Person.

« Alle Preise verstehen sich zuztglich
Platzmiete.

tannenhof.com
08387.1235

Tannenhof Sport & SPA GmbH &Co KG,
Geschiftsfiihrer: Christian Langes
Lindenberger Str. 33,

88171 Weiler im Allgau
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der Gaste orientiert”, erzahlt der Inhaber Christian Lan-
ges mit Verve. Heute ist der Tannenhof ein groBRzlgiges
und vielfach ausgezeichnetes Resort, das fir Sport-
freunde mit Sinn fUr Design, kunstvoller Raumgestal-
tfung und kulinarischen Freuden viele Winsche erfullt.

Tennis fiir Profis und Einsteiger

Die Auszeichnung als bestes Tennishotel Deutschlands

Text: Sybille Wiedenmann
Bild: Hotel Tannenhof

durch das Tennismagazin
sagt schon alles: Hier ftrifft
sich die Tennisszene. Die
renommierte Tennisschule
bringtdenletzten Schliffund
bereitet auch Mannschaften
gerzielf fur die nachste Sai-
son vor. Hier geht es um
Turniertakfik, Starkung der
Psyche, Doppel-Strategie
und matchnahe Praxis.

Und wer schon lange dach-
te, dass es Zeit ware, den
Schlager wieder mal in die
Hand zu nehmen, kann mit
wenigen Trainerstunden sei-
ne Technik auffrischen und
Selbstvertrauen firgesellige
Matches zuhause aufbauen.

Fitness a la carte

Es gibt auch auBerhalb der Tennisplatze viele sport-
liche Optionen. Das tagliche Fitness- und Relaxpro-
gramm unferstutzt beim Muskel- und Konditionsauf-
bau. Zum Wandern und Radfahren gibt es direkf vom
Hotel aus zahlreiche Touren. Eine E-Mountainbike
Tour auf den Pfander mit fraumhaftem Ausblick Gber
den Bodensee ist dabei nur ein Highlight. Fir die
Entspannung sorgt das Tannenhof SPA fir ein ganz-
heitliches, genussvolles Erlebnis.

So findet jeder sein besonderes Tannenhof-Gllck.

Allgédu Top Hotels | 2025

ALLGAU TOP HOTELS | RUCKHOLZ

Das Haus der einzigartigen Aussicht

Hier ist Name Programm: Das PANORAMA Allgau Spa Resort lockt mit 180-Grad Alpenblick

.Seit 116 Jahren steht bei unserer
Familie Lebensfreude, Freiheit und
Wertschdtzung fiir Mensch, Natur
und Tier an erster Stelle."

Florian und Magnus Wanner,
Gastgeber im PANORAMA Allgau Spa Resort
in Riickholz

1.500 Kilometer lang. Vom PANORAMA Allgdu

Spa Resort bei Rickholz sieht man 100 Kilome-
ter davon — genauer: von der Zugspitze im Osten bis
zum Grunten im Westen. Rickholz? Nie gehort? Macht
nichts! So bleibt dieses Wellnesshotel hoch Uber dem
Ostallgauer Dorf das, was man als Hide-away bezeich-
net: ein gut gehuteter Riickzugsort im besten Sinn. Wer
von einem der groBen Privaftbalkone, vom SPA-Bereich
oder vom Infinity-Pool dieses topmodernen Wellness-
hotels nach Siden schaut, der entdeckt die vielleicht
schonsten Seiten des Allgaus. Und hier oben erlebt man
ehrlich gemeinte Gastfreundschaft. Denn die Brider
Florian und Magnus Wanner haben einen hohen An-
spruch: Das Haus soll ein ,Urlaubszuhause” sein. Ein
schones Synonym fur Wohlftihlen im Urlaub.

D er Alpenbogen zwischen Wien und Nizza ist rund

Allgéu Top Hotels | 2025

Holz, wohin das Auge schaut

Wer am idyllischen Schwaltenweiher nach Stden
abbiegt und nach Seeleuten hinauffahrt, sieht das
PANORAMA Allgau Spa Resort schon von weitem. Auf-
fallig: Holz, wohin das Auge schaut. Aber erst, wenn man
direkt vor dem Haus steht, sieht man das Besondere:
unzéhlige Holzlamellen, allesamt wellenférmig gefrast.
Das sieht sehr modern aus und bringt eine luftige Leich-
figkeit ins Spiel, die sich durch alle Hauser zieht. Leich-
tigkeit verspriht auch die Gastgeberfamilie: Seit 1985
von den Eltern als Frihstlckspension gefthrt, haben
die Séhne Florian und Magnus das damalige Landhotel

2015 Ubernommen und im lefzten
Jahrzehnt konsequent umgebaut.
Heute ist beim PANORAMA Allgau
Spa Resort Name Programm. Nie
haben sich Aussicht und Enfspan-
nung besser verstanden.

Wellness
trifft auf Aussicht

Wer Allgau sagf, muss auch Wei-
her sagen. Allein sechs der magi-
schen Seen liegen rund ums Hoftel.
Der siebte versteckt sich im Ho-
tel. Andere sagen: Infinity-Pool.
Die Wanners sagen: Weiher SPA.
Aber nicht genug: Der Moor SPA
wurde von den Allgdauer Mooren
inspiriert — und steht flr ulfimative Entschleunigung.
Die Ingredienzien: 90° Celsius warme Panorama-Sauna
mit einzigartiger Aussicht, Biosauna mit 100 Kilometer
Alpenpanorama, 35° Celsius warmer Infinity-Whirlpool,
Dampfbad und Eisbrunnen. Und nach all der Tiefenent-
spannung will der Gaumen hocherfreut werden. Die
Wanners sagen ,Gaumenweide": Kulinarisch erwartet
Sie wahrend lhrer Urlaubsauszeit ein vielseitiges Pro-
gramm vom klassischen Allgauer Buffet am Mittwoch
bis hin zum exklusiven Finf-Gang-Gourmetment am
Samstagabend.

Text: Andreas Kern
Bilder: PANORAMA Allgau Spa Resort

Zeit zu zweit &
Seelenentspannt

Mal raus aus dem Alltag? Beim Angebot ,Zeit
zu zweit" sind neben den ,,normalen” Inklusiv-
leistungen ein Candlelight-Dinner mit Wein-
begleitung sowie zwei Ganzkdrpermassagen
(eine pro Person) dabei. Preis: ab 630 Euro pro
Person flr drei Nachte; buchbar bis sielben
Nachte. Das Angebot , Seelenentspannt”
beinhalfet u.a. individuelles Personal Yoga —
und naturlich Wellness und Verwdhnpension
(Frahsttck, Mittagstisch, ,Nachmittagsgluscht”,
Abendessen sowie Kaffee, Tee, Quellwasser
und Softdrinks). Preis: ab 540 Euro pro Person
fur drei Nachte.

panorama-allgaeu.de
08364.248

Panorama Hotelbetriebs GmbH,
Florian u. Magnus Wanner,
Seeleuten 62, 87494 Riickholz
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TOPHOTELS

HOTEL

PRINZ-LUITPOLD-BAD 4

Herbstgenuss in den Allgduer Bergen
Hotel Prinz-Luitpold-Bad **** | Bad Hindelang

Traumhaftes Bergpanorama: Zimmer mit Siidbalkon und Bergblick
Entspannung pur: groBer Wellnessbereich mit Infinity-Pools, Saunen und Ruheinseln
Genussmomente: feine regionale Kiiche mit dem gewissen Touch
Besondere Atmosphare: mit historischer Kaminhalle, Singabenden und Wander-Freitagen
Direkt vor der Tiir: traumhafte Wanderwege und einzigartige Natur

Ein Ort zum Durchatmen, Erleben & GenieBen - im Einklang mit der Allgduer Bergwelt.

www.luitpoldbad.de N
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